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Eigen bijdrage aan ouderenzorg

"Financieel risico verpleeghuiszorg het grootst voor ouderen met laag
inkomen"

Pieter Bakx, Judith Bom, Marianne Tenand, Bram Wouterse — EUR

De verschillen in de eigen bijdragen die ouderen betalen aan langdurige ouderenzorg zijn
groot. Zorggebruikers met een laag inkomen zijn over het algemeen een groter deel van
hun inkomen aan de eigen bijdrage kwijt dan gebruikers met een hoog inkomen. Vooral
de eigen bijdrage voor verpleeghuiszorg is een financieel risico voor ouderen met een laag
inkomen. Deze groep gebruikt meer ouderenzorg, en vooral meer verpleeghuiszorg.

Bevindingen op hoofdlijnen

+ Met administratieve data is onderzocht welke inkomensgroepen het meeste uitgeven aan eigen
betalingen en wat het effect van hervormingen sinds 2011 is geweest op die verdeling.

+ De armste 20% betaalt de laagste eigen bijdrage. Voor de overige 80% geldt het omgekeerde:
hoe rijker, hoe kleiner het deel is dat ze meebetalen aan ouderenzorg.

+ Beleidswijzigingen leidden de afgelopen jaren vooral tot verlagingen van de eigen bijdrage voor
thuiszorg.

+ Doordat vooral de eigen betalingen voor verpleeghuiszorg voor financieel risico zorgen, is het
positieve effect van deze verlagingen op het financiéle risico van ouderen gering.

Eigen bijdrage voor gebruikers van meer dan 27.000 euro aan
verpleeghuiszorg als deel van bijdrageplichtig inkomen
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Kernboodschap voor de sector

+ Eigen bijdragen aan langdurige zorg vormen financieel risico op de oude dag.

+ Om de vormgeving van eigen betalingen te verbeteren is meer inzicht in gedragseffecten nodig.

* Maatregelen om via de eigen betalingen thuiszorg te stimuleren leiden tot relatief hoge lasten voor
ouderen met een laag inkomen, die moeilijk in staat zijn zorg thuis zelf te organiseren.

é Meer weten? Lees het paper
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