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Samenvatt ing	
 
V o l g e n s  h e t  l e v e n s c y c l u s m o d e l  z o u d e n  o u d e r e n  h u n  v e r m o g e n  m o e t e n  

a a n s p r e k e n  o m  m e e r  t e  g a a n  c o n s u m e r e n  ( o n t s p a r e n ) .  H e t  v e r m o g e n  

v a n  o u d e r e n  i n  N e d e r l a n d  n e e m t  e c h t e r  t o e .  D i t  w o r d t  d e  r e t i r e m e n t -

s a v i n g s  p u z z l e  g e n o e m d :  d e  c o n s u m p t i e  v a n  o u d e r e n  d a a l t  j u i s t  v a n a f  

h e t  m o m e n t  d a t  z i j  m e t  p e n s i o e n  g a a n .  M o g e l i j k  s p e l e n  r i s i c o a v e r s i e  

e n  t i j d p r e f e r e n t i e s  h i e r i n  e e n  r o l .  

 I n  d i t  o n d e r z o e k  i s  g e a n a l y s e e r d  h o e  r i s i c o a v e r s i e  e n  

t i j d p r e f e r e n t i e s  z i c h  o n t w i k k e l e n  g e d u r e n d e  d e  l e v e n s l o o p .  D a a r b i j  i s  

g e k e k e n  n a a r  d e  r e l a t i e s  t u s s e n  d e  l e v e n s l o o p  e n  l i f e  e v e n t s  e n e r z i j d s  

( o n a f h a n k e l i j k e  v a r i a b e l e n )  e n  t i j d p r e f e r e n t i e s  e n  r i s i c o a v e r s i e  

a n d e r z i j d s  ( a f h a n k e l i j k e  v a r i a b e l e n ) .  H i e r v o o r  i s  g e b r u i k  g e m a a k t  v a n  

d a t a  u i t  p a n e l o n d e r z o e k  o v e r  d e  p e r i o d e  1 9 9 5 - 2 0 1 5 .   

 D e  r i s i c o t o l e r a n t i e  b e t r e f t  d e  m a t e  w a a r i n  m e n  b e r e i d  i s  o m  

r i s i c o ’ s  t e  n e m e n .  I e m a n d  d i e  r i s i c o a v e r s  i s ,  i s  n i e t  b e r e i d  o m  r i s i c o ’ s  

t e  n e m e n .  U i t  h e t  o n d e r z o e k  b l i j k t  d a t  d e  r i s i c o a v e r s i e  t o e n e e m t  

n a a r m a t e  m e n  o u d e r  w o r d t .  O o k  b l i j k t  d a t  v r o u w e n  m e e r  r i s i c o a v e r s  

z i j n  d a n  m a n n e n  e n  d a t  h o o g o p g e l e i d e n  m i n d e r  r i s i c o a v e r s  z i j n  d a n  

l a a g o p g e l e i d e n  e n  m i d d e l b a a r  o p g e l e i d e n .  M e n s e n  d i e  i n  g o e d e  

g e z o n d h e i d  v e r k e r e n ,  z i j n  m i n d e r  r i s i c o a v e r s  d a n  m e n s e n  d i e  i n  

s l e c h t e  g e z o n d h e i d  v e r k e r e n  e n  m e n s e n  m e t  e e n  h o g e  

l e v e n s v e r w a c h t i n g  z i j n  m i n d e r  r i s i c o a v e r s  d a n  m e n s e n  m e t  e e n  l a g e  

l e v e n s v e r w a c h t i n g .  H e t  k r i j g e n  v a n  k i n d e r e n  h a n g t  s a m e n  m e t  e e n  

a f n a m e  v a n  r i s i c o a v e r s i e  v o o r  d e  o u d e r s .  D e  b u r g e r l i j k e  s t a a t  l i j k t  

g e e n  r o l  t e  s p e l e n  i n  d e  r i s i c o a v e r s i e .    

 D e  t i j d p r e f e r e n t i e  v a n  e e n  p e r s o o n  h e e f t  t e  m a k e n  m e t  d e  

w a a r d e  d i e  d e z e  p e r s o o n  h e c h t  a a n  h e t  n u  o f  i n  d e  t o e k o m s t  

c o n s u m e r e n .  U i t  h e t  o n d e r z o e k  b l i j k t  d a t  m e n  m i n d e r  t o e k o m s t g e r i c h t  

w o r d t  n a a r m a t e  d e  l e e f t i j d  v o r d e r t .  O u d e r e n  z i j n  d a n  o o k  m i n d e r  

t o e k o m s t g e r i c h t  d a n  j o n g e r e n .  D a a r b i j  g e l d t  d a t  t i j d p r e f e r e n t i e s  

r e d e l i j k  s t a b i e l  z i j n  a a n  h e t  b e g i n  v a n  d e  l e v e n s c y c l u s  e n  s t e e d s  

s t e r k e r  a f n e m e n  n a a r m a t e  m e n s e n  o u d e r  w o r d e n .  D a a r n a a s t  b l i j k t  d a t  

m a n n e n  m e e r  t o e k o m s t g e r i c h t  z i j n  d a n  v r o u w e n .  H o o g o p g e l e i d e n  z i j n  

m e e r  t o e k o m s t g e r i c h t  t e n  o p z i c h t e  v a n  d e  r e f e r e n t i e g r o e p  ( m i d d e l b a a r  

o p g e l e i d e n ) .  T e v e n s  b l i j k t  d a t  g e t r o u w d e  m e n s e n  m e e r  

t o e k o m s t g e r i c h t  z i j n  d a n  a l l e e n s t a a n d e n .  
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1.  Introduct ie 	
1 .1  Prob leemdef in i t ie 	

 
Zo rgkos t en  en  de  kos t en  voo r  pens ioenen  nemen  i n  Nede r l and  t oe  

a l s  gevo lg  van  een  t oename  van  he t  a an t a l  oude ren .  Jonge  

gene ra t i e s  be t a l en  he t  g roo t s t e  dee l  van  deze  kos t en .  De  g roep  

mensen  d i e  deze  be t a l i ngen  moe t en  d r agen  word t  r e l a t i e f  s t e eds  

k l e ine r  en  daa rdoo r  w o r d t  de  l a s t  s t e eds  zwaa rde r .  Onde r tu s sen  

s t i j g t  h e t  ve rmogen  van  de  N e d e r l a n d s e  o u d e r e n  ( G o u d s w a a r d  

2012 ) .  V a n  O o i j e n  e t  a l  ( 2 0 1 4 )  l a t e n  i n  h u n  o n d e r z o e k  z i e n  d a t  

N e d e r l a n d s e  o u d e r e n  r e l a t i e f  ve rmogend  z i j n .  Ze l f s  op  een  he l e  

hoge  l e e f t i j d  behouden  z i j  hun  bez i t  en  geven  deze  n i e t  u i t .  40  

p rocen t  van  de  oude ren  i n  Nede r l and  hee f t  e en  ve rmogen  v an  

€200 .000  o f  mee r  (R i j k sove rhe id  2013 :8 ) .   

V o l g e n s  h e t  l e v e n s c y c l u s - mode l  zouden  oude ren  moe t en  

on t spa r en .  D i t  b e t e k e n t  d a t  z i j  h u n  v e r m o g e n  g a a n  a a n s p r e k e n  o m  

(mee r )  t e  consumeren  (Ando  &  Mod ig l i an i  1963 ) .  N e d e r l a n d se  

oude ren  on t spa r en  ech t e r  nauwe l i j k s .  Banks  e t  a l .  ( 1998 )  noemen  

d i t  de  r e t i r e m e n t - s a v i n g s  p u z z l e :  d e  consumpt i e  van  oude ren  daa l t  

j u i s t  vana f  he t  momen t  da t  z i j  me t  pens ioen  gaan .  He t  ve rmogen  

w o r d t  n i e t  g e c o n s u m e e r d  (Banks  e . a .  1998 :  769 - 785 ) .  M o g e l i j k  

s p e e l t  r i s i co to l e r an t i e  h i e rb i j  e en  ro l .  De  r i s i co to l e r an t i e ,  de  

ma te  waa r in  men  be r e id  i s  om r i s i co ’ s  t e  nemen ,  van  ee n  pe r soon  

kan  name l i j k  e en  ve rgaande  i nv loed  hebben  op  de  ( f i nanc i ë l e )  

keuzes  d i e  b innen  een  hu i shouden  worden  gemaak t  (Sung  &  

H a n n a  1996 :  1 ) .  Ook  t i j dp re f e r en t i e s  spe l en  moge l i j k  e en  ro l .  Zo  

zu l l en  mensen  d i e  e en  s t e rke  focus  hebben  op  he t  heden  gene igd  

z i j n  om we in ig  t e  spa r en ,  t e rw i j l  mensen  d i e  z i ch  mee r  op  de  

t oeko ms t  r i ch t en  mee r  zu l l en  spa r en  (Becke r  &  Mul l i gan  1997 :  

731 - 732 ) .   

 

D i t  onde rzoek  ana ly see r t  hoe  r i s i co -  en  t i j dp re f e r en t i e s  z i ch  ove r  

de  l evens loop  on tw ikke l en .  Daa rb i j  word t  onde r  ande re  geb ru ik  

gemaak t  van  i nz i ch t en  u i t  he t  r i s i co to l e r an t i e - mode l  van  Sahm 
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( 2008 )  en  i nz i ch t en  rondom t i j d p re f e r en t i e s  van  Becke r  &  

M u l l i g a n  ( 1 9 9 7 )  e n  Chao  e . a .  ( 2009 ) .        

 

1 . 2  Type 	en 	doe l 	onderzoek 	
 
D i t  o n d e r z o e k  i s  v e r k l a r e n d  v a n  a a r d .  H e t  d o e l  v a n  h e t  o n d e r z o e k  

i s  de  on tw ikke l i ng  van  r i s i coave r s i e  en  t i j dp re f e r en t i e  ove r  de  

l evenscyc lu s  t e  ana ly se r en ,  omda t  d i t  e en  ro l  kan  spe l en  i n  he t  

ve rk l a r en  w a a r o m  N e d e r l a n d s e  o u de ren  hun  ve rmo gen  n i e t  

u i t geven .  Om he t  onde rzoek  a f  t e  bakenen ,  l i g t  de  focus  op  

r i s i co -  en  t i j dp re f e r en t i e s .   

 

1 .3  Researchdes ign 	 	
 
O n d e r z o e k s v r a a g  

H o e  o n t w i k k e l e n  r i s i c o -  en  t i j dp re f e r en t i e s  z i ch  ove r  de  

l evens loop?   

 

D e e l v r a g e n  

1 )  I n  hoeve r r e  i s  e r  b i j  o u d e r e n  s p r a k e  v a n  r i s i coave r s i e?   

2 )  V e r a n d e r e n  p r e f e r e n t i e s  b i j  l i f e  e v e n t s  z o a l s  z i ek t e ,  

s c h e i d i n g  o f  ve rweduwing?   

 

H y p o t h e s en  me t  be t r ekk ing  t o t  de  on tw ikke l i ng  ove r  de  

l e venscyc lu s  

1 )  O u d e r e n  z i j n  m e e r  r i s i c o a v e r s  en  minde r  op  de  t oekoms t  

ge r i ch t  dan  j onge ren .   

2 )  M a n n e n  z i j n  m inde r  r i s i coave r s  dan  v rouwen .   

3 )  H o o g o p g e l e i d e n  z i j n  m i n d e r  r i s i c o a v e r s  e n  m e e r  o p  d e  

t oekoms t  ge r i ch t  dan  l a agopge l e iden .  

4 )  Bi j  l i f e  e ven t s  zoa l s  z i ek t e ,  s che id ing  o f  ve rweduwing  

ve r ande ren  de  p r e f e r en t i e s .  

5 )  M e n s e n  me t  k inde ren  z i j n  mee r  r i s i coave r s  en  mee r  op  de  

t oekoms t  ge r i ch t  dan  mensen  zonde r  k inde ren .  
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6 )  M e n s e n  me t  e en  hoge  l evensve rwach t i ng  z i j n  m inde r  

r i s i coave r s  en  mee r  op  de  t oekoms t  ge r i ch t  dan  mensen  me t  

e en  l age  l evensve rwach t i ng .  

 

I nd i ca to ren  

-  Lee f t i j d  

-  G es l ach t  

-  O p l e i d i n g s n i v e a u  

-  Burge r l i j ke  s t a a t   

-  G e z ondhe id   

-  H e t  h e b b e n  v a n  k i n d e r e n  

-  Levensve rwach t i ng  

 

1 . 4  Wetenschappe l i j ke 	en 	maatschappe l i j ke 	 re levant ie 	
 
D e  t r a d i t i o n e l e  e c o n o m i s c h e  t h e o r i e  gaa t  e rvan  u i t  da t  

p r e f e r en t i e s  s t ab i e l  z i j n  ove r  de  l evens loop .  D i t  o n d e r z o e k  l a a t  

z i en  o f  d i t  daadwerke l i j k  he t  geva l  i s ,  o f  da t  p r e f e r en t i e s  

gedu rende  de  l evens loop  ve r ande ren  ( zoa l s  we l eens  bewee rd  

w o r d t  i n  d e  g e d r a g s e c o n o m i e ) .  Een  du ide l i j ke r  bee ld  van  r i s i co -

ave r s i e  en  t i j d p re f e r en t i e s  gekoppe ld  aan  de  l evens loop  kunnen  

ex t r a  i nz i ch t  b i eden  i n  consumpt i ebes l i s s i ngen  en  de  opbouw van  

ve rmogen .  D i t  onde rzoek  kan  daa rmee  b i j d r agen  aan  he t  op lo s sen  

van  de  zogenoemde  r e t i r e m e n t - s a v i n g s - puz z l e  (Banks  e . a .  1998 :  

769 - 785 ) .   

D e  u i t koms ten  van  d i t  onde rzoek  z i j n  bovend i en  van  be l ang  

voo r  he t  vo rmgeven  van  be l e id .  Door  mee r  i nz i ch t  t e  k r i j gen  i n  

de  r i s i co to l e r an t i e  en  t i j dp re f e r en t i e s  van  de  doe lg roep  –  i n  d i t  

geva l  oude ren  –  kan  be l e id  daa rop  worden  a fge s t emd .  Wannee r  

b i j voo rbee ld  de  r i s i coave r s i e  onde r  oude ren  hoog  b l i j k t ,  d an  

l eve r en  maa t r ege l en  zoa l s  e en  ho ge re  e igen  b i j d r age  i n  de  zo rg  

hoge re  voo rzo rg - bespa r ingen  op  dan  wannee r  de  r i s i coave r s i e  

onde r  oude ren  l a ag  i s  (Sung  &  Hanna  1996 :  1 ,  Chao  e . a .  2009 :  2 ) .   
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D a a r m e e  k a n  h e t  o n d e r z o e k  e e n  b i j d r a g e  l e v e r e n  a a n  h e t  

f o rmu le r en  van  be l e id sop t i e s  d i e  oude ren  ac t i ve r en  om ze l f  e en  

b i j d r age  t e  l eve r en  aan  de  t oegenomen  kos t en  van  b i j voo rbee ld  

pens ioen rege l i ngen  en  l angdu r ige  zo rg .  O o k  voo r  

ve r zeke r ingsmaa t s chapp i j en  i s  d i t  onde rzoek  van  be l ang .  D o o r  

n i euwe  r ege lgev ing  z i j n  ve r zeke r ingsmaa t s chapp i j en  ve rp l i ch t  om 

j aa r l i j k s  e en  r i s i cop ro f i e l  va s t  t e  s t e l l en  en  he t  be l e id  daa rop  aan  

t e  pa s sen .  D i t  o n d e r z o e k  k a n  i n z i c h t  b i e d e n  i n  de  on tw ikke l i ng  

d i e  mense n  i n  Nede r l and  gemidde ld  doo rmaken .   

1 . 5  Onderzoeksmethode 	 	
 
D i t  o n d e r z o e k  i s  k w a n t i t a t i e f  v a n  a a r d .  H e t  o n d e r z o e k  s t a r t  me t  

e en  l i t e r a tuu ro nde rzoek ,  waa ru i t  be l ang r i j ke  i nz i ch t en  rondom 

r i s i co - ave r s i e  en  t i j d p re f e r en t i e s  worden  ve rgaa rd  d i e  van  be l ang  

z i j n  voo r  d i t  onde rzoek .   

D e  g e g e v e n s  d i e  g e b r u i k t  w o r d e n  voo r  de  ana ly se  komen  u i t  

e en  pane londe rzoek  ond e r  mee r  dan  1500  hu i shoudens  da t  i n  1993  

i n  opd rach t  van  D e  N e d e r l andsche  Bank  (DNB)  i s  ge s t a r t .  He t  

pane londe rzoek  maak t  he t  moge l i j k  r e sponden t en  ove r  de  t i j d  t e  

vo lgen .  Voor  d i t  onde rzoek  i s  geb ru ik  gemaak t  van  de  da t a  van  de  

pe r i ode  1995 - 2015 .  D e  da t a  zu l l en  me t  behu lp  van  h e t  p rog ramma  

S P S S  g e a n a l y s e e r d  w o r d e n .  

1 . 6  Leeswi j zer 	
 
H o o f d s t u k  2  hee f t  be t r ekk ing  op  de  geb ru ik t e  l i t e r a tuu r .  

Theo r i eën  d i e  r e l evan t  z i j n  voo r  d i t  onde rzoek  wo rden  i n  d i t  

hoo fds tuk  u i t e engeze t .  I n  he t  de rde  hoo fds tuk  worden  de  da t a  en  

me thoden  van  he t  onde rzoek  be sch reven .  I n  hoo fds tuk  4  w o r d e n  

de  r e su l t a t en  be sp roken  en  worden  de  hypo thesen  ge toe t s t .  

H oo fds tuk  5 ,  t en s lo t t e ,  be t r e f t  de  conc lu s i e  en  aanbeve l i ngen  

voo r  ve rde r  onde rzoek .   
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2.  Literatuur 	
 
D i t  onde rzoek  maak t  geb ru ik  van  de  t heo r i e  ove r  he t  

l evenscyc lu smode l  ( l i f e - cyc l e  t heory  o f  consump t ion )  ( A n d o  &  

M o d i g l i a n i  1963 ;  D e a t o n  2005 ) ,  de  r e t i r emen t  sav ings  puz z l e  

( Banks  e . a .  1998 :769 - 785 )  en  i nz i ch t en  u i t  onde rzoeken  naa r  

r i s i co to l e r an t i e  ( o . a .  S a h m 2008 ,  Sung  &  Hanna  1996 )  en  naa r  

t i j d p re f e r en t i e s  ( o . a .  Becke r  &  Mul l i gan  1997 ;  Chao  e . a .  2009 ) .   

2 . 1  Het 	 levenscyc lusmode l 	
 
D e  l i f e - cyc l e  t heory  o f  consump t ion  o f  he t  l evenscyc lu smode l  

s t e l t  da t  mensen  consumpt i ebes l i s s i ngen  nemen  op  ba s i s  van  de  

midde l en  d i e  z i j  t o t  hun  be sch ikk ing  hebben ,  w a a r b i j  m e n  

nu t smax ima l i s a t i e  na s t r ee f t .  He t  consumpt i eg ed rag  van  mensen  i s  

zodoende  gebasee rd  op  de  l evens f a se  en  p r e f e r en t i e s ,  gekoppe ld  

aan  de  be sch ikba re  midde l en  (Ando  &  Mod ig l i an i  1963 :  48 - 49 ) .  

V o l g e n s  d e z e  l e v e n s c y c l u s t h e o r i e  b e g i n t  m e n  i n  d e  j o n g e  j a r e n  

me t  we in ig  t o t  geen  ve rmogen .  W annee r  men  op  midde lba r e  

l e e f t i j d  komt ,  i s  e r  a l  mee r  ve rmogen  opgebouwd .  He t  mees t e  

ve rmogen  hee f t  men  ve rgaa rd  op  he t  momen t  v l ak  voo r  

pens ione r ing .  Ve rvo lgens  neemt  he t  ve rmogen  vana f  pens ione r ing  

w e e r  a f ,  o m d a t  m e n  h e t  o p g e b o u w d e  v e r m o g e n  g a a t  g e b r u i k en  a l s  

oudedagvoo rz i en ing .  De  midde l en  d i e  oude ren  daa rmee  t e r  

be sch ikk ing  s t e l l en  (b i j voo rbee ld  me t  de  ve rkoop  van  hun  hu i s )  

w o r d e n  w e e r  v e r g a a r d  d o o r  d e  j o n g e  m e n s e n ,  d i e  z i c h  b e v i n d e n  i n  

de  opbouwfase  van  hun  ve rmogen .  I n  deze  cyc lu s  word t  e rvanu i t  

gegaan  da t  de  popu l a t i e  g roe i t  en  da t  i ede r e  n i euwe  gene ra t i e  

r e l a t i e f  mee r  ve rd i en t  dan  de  voo rgaande  gene ra t i e  (Dea ton  2005 :  

1 - 2 ) .  

 H e t  l i f e - cyc l e  mode l  s t e l t  da t  oude ren  d i e  me t  pens ioen  

gaan  hun  ve rmogen  gaan  consumeren .  V a n  j o n g e r e  h u i s h o u d e n s  

me t  e en  l ang e  l evensve rwach t i ng  ve rwach t  men  da t  deze  j u i s t  

mee r  gene igd  zu l l en  z i j n  om consumpt i e  u i t  t e  s t e l l en ,  zoda t  z e  
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op  l a t e r e  l e e f t i j d  mee r  r u imte  hebben  om t e  consumeren  (Banks  

e . a .  1998 :  769 - 783 ) .   

U i t  o n d e r z o e k  v a n  B a n k s  e t  a l .  ( 1 9 9 8 )  b l i j k t  e ch t e r  da t  de  

consumpt i e  van  mensen  vana f  he t  momen t  da t  z i j  me t  pens ioen  

gaan  j u i s t  daa l t .  Z i j  noemen  d i t  de  r e t i r e m e n t - s a v i n g s  p u z z l e :  

t egen  de  ve rwach t i ngen  i n  consumeren  oude ren  hun  ve rmogen  

n i e t .  I n  he t  onde rzoek  va l t  op  da t  e r  b i j  oude ren  ze l f s  sp r ake  i s  

van  een  nega t i eve  r e l a t i e  t u s sen  consumpt i e  en  r i j kdom:  de  

oude ren  consumeren  minde r ,  t e rw i j l  hun  r i j kdom i s  t oegenomen  

(Banks  e . a .  1998 :  769 - 783 ) .  

D i v e r s e  f a c t o r e n  k u n n e n  deze  da l i ng  i n  consumpt i e  

ve rk l a r en ,  waa ronde r  e en  ve r ande r ing  i n  de  s amens t e l l i ng  van  he t  

gemidde lde  hu i shouden ,  he t  a an t a l  vo lwas senen  me t  e en  baan ,  de  

t oegenomen  e igen  ve r an twoorde l i j khe id  voo r  zo rgkos t en  en  

s t e r f t e c i j f e r s .  De rge l i j ke  f a c to r en  ve rk l a r en  de  da l i ng  ech t e r  

s l e c h t s  v o o r  e e n  d e e l .  U i t  h e t  o n d e r z o e k  v a n  B a n k s  e . a .  ( 1 9 9 8 )  

b l i j k t  da t  mensen  ove r  he t  a l gemeen  een  ve rkee rd  bee ld  hebben  

van  hun  pens ioen rech t en .  Een  g roo t  dee l  van  de  

pens ioenge rech t i gden  k r i j g t  m inde r  pens ioen  dan  ve rwach t ,  wa t  

zou  kunnen  ve rk l a r en  waa rom z i j  vana f  pens ione r ing  minde r  gaan  

consumeren .  Daa rnaas t  i s  he t  moge l i j k  da t  gepens ionee rden  

minde r  behoe f t en  hebben  dan  we rkenden  en  daa rdoo r  au toma t i s ch  

ook  minde r  consumeren .  He t  m inde r  consumeren  van  oude ren  l i j k t  

bovend i en  i ngegeven  doo r  de  on tvangs t  van  nega t i eve  i n fo rma t i e  

op  he t  momen t  van  pens ione ren ,  b i j voo rbee ld  de  medede l i ng  da t  

he t  pens ioen  l age r  word t  dan  ve rwach t  o f  i n fo rma t i e  d i e  ve rband  

houd t  me t  de  gezondhe id  o f  de  l evensve rwach t i ng  ( Banks  e . a .  

1998 :  769 - 777 ) .  H e t  l e v e n s c y c l u s m o d e l  b e v a t  p a r a m e t e r s  v o o r  

r i s i coave r s i e  en  t i j dp re f e r en t i e s .  Deze  pa r ame te r s  bepa l en  

hoevee l  voo rzo rg - bespa r ingen  mensen  maken  en  hoe  (on )gedu ld ig  

mensen  z i j n  me t  be t r ekk ing  t o t  he t  nu  consumeren  ( i n  

t egens t e l l i ng  t o t  l a t e r ) .  Theo r i eën  ove r  r i s i coave r s i e  ( o f  

r i s i co to l e r an t i e )  en  t i j dp re f e r en t i e s  worden  i n  de  vo lgende  

pa r ag ra f en  t oege l i ch t .   



 1 0  

2 . 2  Ris i coto lerant ie 	
 

D e  r i s i c o t o l e r a n t i e  b e t r e f t  d e  m a t e  w a a r i n  m e n  b e r e i d  i s  o m  

r i s i co ’ s  t e  nemen  (Hanna ,  2008 :  97 ) .  Deze  r i s i co to l e r an t i e  hee f t  

g ro t e  i nv loed  op  de  f i nanc i ë l e  keuzes  b innen  een  hu i shouden .  De  

r i s i co to l e r an t i e  kan  worden  be ïnv loed  doo r  d ive r s e  f a c to r en ,  

zoa l s  l e e f t i j d ,  t i j d p r e f e r en t i e s ,  de  omvang  van  he t  ve rmogen ,  he t  

i nkomen ,  de  economische  s i t ua t i e  e t c .  Daa rb i j  kan  onde r sche id  

w o r d e n  g e m a a k t  t u s s e n  o b j e c t i e v e  e n  s u b j e c t i e v e  f a c t o r e n  d i e  

i nv loed  hebben  op  de  r i s i co to l e r an t i e  (Sung  &  Hanna  1996 :  1 ;  

H a n n a  2008 :  2 ) .  

 Een  be l ang r i j ke  f ac to r  i n  de  r i s i co to l e r an t i e  b l i j k t  de  t o t a l e  

w e l v a a r t  o v e r  d e  g e h e l e  l e v e n s l o o p ,  w a a r b i j  h e t  m o m e n t  i n  h e t  

l even  b i j  he t  nemen  van  een  r i s i co  van  be l ang  i s  voo r  de  

be r e idhe id  om d i t  r i s i co  t e  nemen .  Zo  z i j n  j o nge ren  d i e  spa r en  

voo r  hun  pens ioen  i n  ve rge l i j k ing  me t  oude ren  sne l l e r  be r e id  om 

een  r i s i co  t e  nemen  voo r  de  kans  op  hoge re  we lvaa r t  vana f  he t  

momen t  van  pens ione ren .  De  r i s i co to l e r an t i e  van  j onge  pe r sonen  

d i e  ove r  30  j a a r  o f  mee r  zu l l en  pens ione ren  b l i j k t  s i gn i f i c an t  

hoge r  dan  d i e  van  pe r sonen  d i e  d i ch t e r  b i j  de  pens ioen l ee f t i j d  

z i t t en  (Sung  &  Hanna  1996 :  1 ,  14 ) .   

H e t  r i s i c o to l e r an t i e - mode l  van  Sahm (2008 )  b i ed t  i nz i ch t  i n  

ve r ande r ingen  i n  de  r i s i co to l e r an t i e  gedu rende  de  l evens loop  en  

de  ve r s ch i l l en  t u s sen  i nd iv iduen  daa r in .  I n  haa r  onde rzoek  

bek i j k t  z e  o f  ve r ande r ingen  i n  de  oms t and igheden  van  een  

i nd iv idu  l e i den  t o t  e en  ve r ande r ing  i n  r i s i co - to l e r an t i e  o f  j u i s t  

a l l e en  he t  r i s i co - t o l e r an t i e t ype  van  d i t  i nd iv idu  wee rgeven .  I n  he t  

onde rzoek  word t  de  r i s i co to l e r an t i e  van  een  i nd iv idu  bepaa ld  op  

ba s i s  van  an twoorden  van  r e sponden t en  op  een  s e r i e  van  v r agen  

w a a r i n  z i j  d e  keuze  k r i j gen  t u s sen  twee  banen .  S a h m  h e e f t  1 8 . 6 2 5  

r eac t i e s  van  12 .003  mensen ,  gebo ren  t u s sen  1931  en  1947 ,  i n  de  

j a r en  1992 ,  1994 ,  1 998 ,  2000  en  2002  geana ly see rd  ( a l l e  

r e sponden t en  z i j n  daa rmee  i n  he t  e e r s t e  j a a r  van  dee lname  t u s sen  

de  45  j a a r  en  61  j a a r  oud  en  i n  he t  l a a t s t e  j a a r  t u s sen  de  55  en  71  
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j a a r  oud ) .  45% van  de  i nd iv idu en  hee f t  mee rde re  j a r en  

dee lgenomen .  8% van  de  r e sponden t en  hee f t  d r i e  kee r  o f  vake r  

dee lgenomen  (Sahm 2008 :  4 - 5 ) .  

D e  r e s p o n d e n t e n  k r i j g e n  t e l k e n s  t w e e  o p t i e s  v o o r g e l e g d .  B i j  

de  ee r s t e  op t i e  i s  men  gedu rende  de  gehe l e  l evens loop  ve r zeke rd  

van  he t ze l fde  s a l a r i s  a l s  men  nu  ve rd i en t .  B i j  de  tweede  baan  i s  

he t  s a l a r i s  onvoo r spe lbaa r ,  e r  i s  e en  kans  da t  he t  s a l a r i s  ove r  de  

gehe l e  l evens loop  he t  dubbe l e  van  he t  hu id ige  s a l a r i s  z a l  z i j n .  E r  

i s  e ch t e r  e en  even  g ro t e  kans  da t  he t  i nkomen  ove r  de  gehe l e  

l evens loop  u i t komt  op  twee  de rde  dee l  van  he t  hu id ige  s a l a r i s .  

Wannee r  voo r  d e  tweede  –  mee r  r i s i covo l l e  –  op t i e  word t  

gekozen ,  k r i j g t  de  r e sponden t  opn i euw twee  keuzes .  De  ee r s t e  

op t i e  b l i j f t  h e t ze l fde ,  b i j  de  tweede  op t i e  i s  e r  wede rom een  kans  

op  ve rdubbe l i ng  van  he t  s a l a r i s ,  en  een  ge l i j ke  kans  op  een  

ha lve r i ng  van  he t  s a l a r i s .  Wannee r  men  opn i euw voo r  de  tweede ,  

mee r  r i s i covo l l e  op t i e  k i e s t ,  k r i j g t  de  r e sponden t  w e e r  keuze  u i t  

deze l fde  ee r s t e  op t i e  a l s  b i j  de  e e rde r e  v r agen .  De  tweede  op t i e  

w o r d t  n o g  r i s i c o v o l l e r :  e r  i s  k a n s  o p  e e n  v e r d u b b e l i n g  v a n  h e t  

s a l a r i s  en  een  even  g ro t e  kans  op  een  ve r l i e s  van  d r i ekwar t  van  

he t  s a l a r i s .  Responden t en  d i e  b i j  de  e e r s t e  v r aag  k i ezen  voo r  de  

minde r  r i s i covo l l e ,  e e r s t  op t i e ,  k r i j gen  b i j  de  tweede  v r aag  

opn i euw de  keuze  voo r  de  minde r  r i s i covo l l e  e e r s t e  op t i e ,  waa rb i j  

he t  hu id ige  s a l a r i s  voo r  de  gehe l e  l evens loop  word t  

gega randee rd ,  en  een  tweede  r i s i covo l l e r e  op t i e .  B i j  deze  tweede  

op t i e  i s  he t  r i s i co  ge r educee rd  t en  opz i ch t e  van  de  ee r s t e  v r aag ;  

e r  i s  e en  kans  op  ve rdubbe l i ng  van  he t  hu id ige  s a l a r i s  e n  e e n  

even  g ro t e  kans  op  een  ve rminde r ing  van  he t  hu id ige  s a l a r i s  me t  

20%.  Wannee r  men  wede rom k i e s t  voo r  de  minde r  r i s i covo l l e  

( e e r s t e )  op t i e  vo lg t  e en  de rde  v r aag  w a a r b i j  d e  e e r s t e  o p t i e  g e l i j k  

b l i j f t  en  he t  r i s i co  van  de  tweede  op t i e  ve rde r  i s  ge r educee rd ;  e r  

i s  e en  kans  op  ve rdubbe l i ng  van  he t  hu id ige  s a l a r i s  en  een  even  

g ro t e  kans  op  he t  ve r l i e s  van  10% van  he t  i nkomen .  Op  ba s i s  van  

de  an twoorden  z i j n  r e sponden t en  i n  z e s  c a t ego r i eën  i ngedee ld  d i e  

a angeven  hoe  r i s i co to l e r an t  men  i s  ( S a h m  2 0 0 8 :  4 - 5 ,  32 ) .  
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U i t  h e t  o n d e r z o e k  b l i j k t  d a t  d e  mees t e  me nsen  een  l age  

r i s i co to l e r an t i e  hebben  en  da t  de  r i s i co to l e r an t i e  van  pe r sonen  

ove r  he t  a l gemeen  r ede l i j k  s t ab i e l  i s ;  ve r ande r ingen  i n  

r i s i co to l e r an t i e  gedu rende  de  l evens loop  z i j n  k l e in .  De  hoog t e  

van  de  r i s i co to l e r an t i e  ve r s ch i l t  p e r  i nd iv idu .  Da t  hee f t  

g ro t endee l s  t e  maken  me t  ve r s ch i l l en  t u s sen  i nd iv iduen  d i e  

cons t an t  van  aa rd  z i j n ,  b i j voo rbee ld  e tn i c i t e i t ,  g e s l ach t  o f  

op l e id ingsn iveau .  Zo  b l i j ken  ge t rouwde  mensen  minde r  

r i s i co to l e r an t  dan  mensen  d i e  n i e t  ge t rouwd  z i j n  ( gewees t )  (Sahm 

2008 :  1 - 10 ,  21 - 25 ) .  O o k  b l i j k e n  mannen  een  hoge re  

r i s i co to l e r an t i e  t e  hebben  dan  v rouwen  en  hebben  mensen  me t  e en  

hoge r  op l e id ingsn iveau  een  hoge re  r i s i co to l e r an t i e  dan  mensen  

me t  e en  l age r  op l e id ingsn iveau  (Sahm 2008 :  1 - 10 ,  21 - 25 ;  Kap t eyn  

&  Teppa  2011 :  570 - 573 ) .   

I n  he t  onde rzoek  van  Dohmen  e t  a l .  ( 2010 )  naa r  de  r e l a t i e  

t u s sen  cogn i t i e  ene r z i j d s  en  r i s i coave r s i e  en  t i j dp re f e r en t i e s  

ande rz i j d s  komt  eveneens  naa r  vo ren  da t  de  mees t e  mensen  

r i s i coave r s  z i j n .  D i t  o n d e r z o e k  w e r d  u i t g e v o e r d  o n d e r  1 0 1 2  

r e sponden t en  i n  Du i t s l and .  D e  r e sponden t en  namen  dee l  i n  

be t aa lde  expe r imen t en ;  e en  l o t e r i j - expe r imen t  en  een  

i n t e r t emporee l  expe r imen t  waa rb i j  men  de  keuze  k r eeg  t u s sen  

be t a l i ng  nu  o f  be t a l i ng  na  een  j a a r .  De  cogn i t i eve  vaa rd igheden  

w e r d e n  v a s t g e s t e l d  d o o r  m i d d e l  v a n  e e n  t w e e l e d i g e  IQ - t e s t  ( e en  

s y m b o o l - c i j f e r  co r r e sponden t i e t e s t  en  een  woord - v lo the id  t e s t ) .  

A c h t e r g r o n d k e n m e r k e n  w e r d e n  v a s t g e s t e l d  d o o r  m i d d e l  v a n  e e n  

v r agen l i j s t .  Dohmen  e t  a l .  conc lude ren  i n  he t  onde rzoek  da t  

mensen  me t  l age r e  cogn i t i eve  vaa rd igheden  mee r  r i s i coave r s  z i j n  

dan  mensen  me t  hoge re  cogn i t i eve  vaa rd igheden  (Dohmen  e . a .  

2010 :  1238 - 1246 ,  1257 ) .  

O n d e r z o e k  i n  d e  V e r e n i g d e  S t a t e n ,  g e b a s e e r d  o p  d a t a  u i t  d e  

pe r i ode  1983 - 1989 ,  hee f t  u i t gewezen  da t  de  r i s i co to l e r an t i e  

t oeneemt  naa rma te  de  l e e f t i j d  t oeneemt ;  naa rma te  d e  l e e f t i j d  

vo rde r t  word t  men  minde r  r i s i coave r s .  I n  de  p r ak t i j k  l i j ken  

j onge ren  mee r  r i s i coave r s  t e  z i j n  dan  oude ren ,  da t  hee f t  vo lgens  
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de  onde rzoeke r s  e ch t e r  t e  maken  me t  he t  f e i t  da t  j onge ren  ove r  

r e l a t i e f  bepe rk t e  f i nanc i ë l e  m idde l en  be sch ikken  en  daa rdoo r  

m inde r  r u imte  hebben  voo r  i nves t e r i ngen .  I n  we rke l i j khe id  z i j n  

j onge ren  vo lgens  hen  j u i s t  m inde r  r i s i coave r s  (Wang  &  Hanna  

1997 :  27 - 32 ) .   

U i t  h e t  e e rde rgenoemde  onde rzoek  van  Sahm,  da t  eveneens  

p l aa t svond  i n  de  Ve ren igde  S t a t en ,  b l i j k t  he t  t egenove rges t e lde :  

de  r i s i co to l e r an t i e  neemt  j u i s t  l i ch t  a f  w a n n e e r  d e  l e e f t i j d  

t oeneemt .  V o o r  e l k  j a a r  d a t  i e m a n d  o u d e r  w o r d t ,  n e e m t  de  

r i s i co to l e r an t i e  a f  me t  1 , 7%.  Oude re  mensen  z i j n  ove r  he t  

a l gemeen  minde r  be r e id  om r i s i co ’ s  t e  n emen  dan  j onge re  

mensen .  H e t  l i j k t  e r  bovend i en  op  da t  pe r sonen  d i e  z i j n  

opgeg roe id  i n  t i j den  van  fo r s e  e conomische  nee rgang  minde r  

be r e id  z i j n  om r i s i co ’ s  t e  nemen  dan  pe r sonen  d i e  z i j n  opgeg roe id  

i n  e en  mee r  e conomisch  s t ab i e l e  pe r i ode  o f  e en  pe r i ode  van  

economische  g roe i  (Sahm 2008 :  1 - 14 ,  19 - 20 ) .   

Wannee r  mac ro - economische  f ac to r en  ve rbe t e r en ,  neemt  de  

r i s i co to l e r an t i e  t oe .  Wannee r  he t  consumen tenve r t rouwen  me t  

10% toeneemt ,  neemt  de  r i s i co to l e r an t i e  t oe  me t  9%.  Deze  fo r s e  

t oename  van  r i s i co to l e r an t i e  zo rg t  e ch t e r  n i e t  voo r  e en  

de f i n i t i eve  aanpas s ing  van  he t  r i s i co to l e r an t i e - p ro f i e l  van  he t  

i nd iv idu ;  de  gevo lgen  van  mac ro -economische  f ac to r en  op  he t  

r i s i co to l e r an t i e - p ro f i e l  z i j n  van  ko r t e  duu r  (Sahm 2008 :  1 - 14 ,  

20 ) .   

P e r s o o n l i j k e  f a c t o r e n  i n  d e  v o r m  v a n  g ro t e  

l evensgebeu r t en i s s en ,  zoa l s  h e t  on tvangen  van  een  d i agnose  van  

een  l evensbed re igende  z i ek t e  o f  he t  ve r l i e s  van  een  baan ,  b l i j ken  

s l e c h t s  e e n  ko r t e  t e rmi jn  e f f ec t  t e  hebben  op  de  r i s i co to l e r an t i e  

van  he t  i nd iv idu .  P e r s o n e n  z u l l e n  b i j v o o r b e e l d  v l a k  n a  e e n  

de rge l i j ke  gebeu r t en i s  mee r  gen e igd  z i j n  om een  r i s i co  t e  nemen  

a l s  da t  de  kans  b i ed t  om wee r  op  he t  n iveau  van  vóó r  de  

gebeu r t en i s  t e r ech t  t e  komen .  D e  r e a c t i e  v a n  e e n  i n d i v i d u  o p  e e n  

de rge l i j ke  gebeu r t en i s  b l i j k t  e ch t e r  voo rname l i j k  i nz i ch t  t e  

b i eden  i n  he t  r i s i cop ro f i e l  van  d i e  pe r soon ,  en  b r eng t  geen  l ange  
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t e rmi jn  ve r ande r ing  i n  d i t  p ro f i e l  t eweeg .  Een  pe r soon  d i e  va n  

na tu r e  e en  hoge  r i s i co to l e r an t i e  hee f t ,  z a l  b i j voo rbee ld  ee rde r  

voo r  e en  l oopbaan  k i ezen  waa rb i j  e r  e en  hoge r  r i s i co  i s  op  he t  

ve r l i e s  van  een  baan  dan  i emand  me t  e en  l age r e  r i s i co to l e r an t i e .  

H e t  e f f e c t  v a n  e e n  d i a g n o s e  v a n  e e n  l e v e n s b e d r e i g e n d e  z i e k t e  o p  

he t  r i s i co to l e r an t i e -p ro f i e l  b l i j k t  ve rwaa r loosbaa r  (Sahm 2008 :  1 -

14 ,  17 - 18 ) .   

A n d e r e  f ac to r en ,  zoa l s  e en  ve r ande r ing  van  i nkomen  o f  

w e l v a a r t  b l i j k e n  g e e n  e f f e c t  t e  h e bben  op  de  r i s i co to l e r an t i e  van  

he t  i nd iv idu ;  men  i s  ove r  he t  a l gemeen  n i e t  be r e id  om voo r  de  

kans  op  een  subs t an t i e e l  hoge r  i nkomen  r i s i co ’ s  t e  nemen  d i e  

be t r ekk ing  hebben  op  he t  hu id ige  i nkomen .  We l  b l i j k t  he t  s t ab i e l e  

r i s i co to l e r an t i e - p ro f i e l  van  een  i nd iv idu  gekoppe ld  t e  z i j n  a an  he t  

l evens loop - inkomen .  E r  z i j n  zodoende  k l e ine  ve r s ch i l l en  

w a a r n e e m b a a r  i n  d e  r i s i c o t o l e r a n t i e - p ro f i e l en  t u s sen  pe r sonen  op  

ve r s ch i l l e nde  i nkomensn iveaus .  Zo  i s  e en  i nd iv idu  da t  10% mee r  

i nkomen  hee f t  dan  een  ande r  i nd iv idu ,  0 , 9% mee r  r i s i co to l e r an t  

dan  da t  ande re  i nd iv idu .  Sahm l eg t  u i t  da t  d i t  voo r t  zou  kunnen  

komen  u i t  he t  f e i t  d a t  mensen  me t  e en  hoge re  r i s i co to l e r an t i e  

k i ezen  voo r  e en  l oopbaan  me t  mee r  r i s i co ,  maa r  me t  mee r  

r endemen t  ( en  zodoende  een  hoge r  i nkomen) .  Tevens  b l i j k t  da t  

pe r sonen  me t  e en  r e l a t i e f  hoge  s chu lden l a s t  e en  hoge re  r i s i co -

to l e r an t i e  t e  hebben  dan  pe r sonen  me t  e en  l age  s chu lden l a s t ;  e en  

10% hoge re  s chu ld  hang t  s amen  me t  e en  0 ,5% hoge re  

r i s i co to l e r an t i e .  Ook  d i t  i s  vo lgens  Sahm log i s ch ;  pe r sonen  d i e  

m inde r  r i s i co to l e r an t  z i j n  zu l l en  mee r  spa r en ,  pe r sonen  d i e  mee r  

r i s i co to l e r an t  z i j n  k i ezen  een  r i s i covo l l e r  pad ,  wa t  kan  l e i den  t o t  

s c h u l d e n  (Sahm 2008 :  4 -6 ,  16 ) .   
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2 . 3  T i jdpre ferent ies 	
 

T i j d p re f e r en t i e s  kunnen  ook  een  ro l  spe l en  i n  he t  spa r en .  

U i t g a a n d e  v a n  p e r sonen  d i e  r a t i onee l  hande l en  en  

nu t smax ima l i s a t i e  na s t r even ,  i nves t e r en  men s e n  om onzeke rheden  

t e  ve rminde ren .  De  t i j dp re f e r en t i e  van  een  pe r soon  hee f t  t e  

maken  me t  de  waa rde  d i e  de  pe r soon  hech t  a an  he t  nu  o f  i n  de  

t oekoms t  consumeren .  De  keuze  d i e  men  m aak t  hee f t  t e  maken  

me t  de  r e l a t i eve  waa rde  van  d i e  u i t gave  nu  en  i n  de  t oekoms t .  He t  

bee ld  da t  i emand  hee f t  van  de  t oekoms t  spee l t  daa rb i j  e en  

be l ang r i j ke  ro l  (Becke r  &  Mul l i gan  1997 :  730 - 733 ) .   

O f  e e n  p e r s o o n  n u  c o n s u m e e r t ,  o f  d i t  j u i s t  u i t s t e l t  ( s p a a r t  

voo r  l a t e r )  hee f t  t e  maken  me t  gedu ld .  Een  gedu ld ig  pe r soon  

hee f t  ove r  he t  a l gemeen  mee r  t egoeden  voo r  t oekoms t ige  

consumpt i e  dan  een  minde r  gedu ld ig  pe r soon .  D e  c o n s u m p t i e  v a n  

de  gedu ld ige  pe r soon  za l  i n  he t  beg in  r e l a t i e f  l a ag  z i j n ,  omda t  h i j  

s p a a r t  v o o r  u i t ge s t e lde  consumpt i e .  Ve rvo lgens  za l  de  consumpt i e  

l angzaam toenemen  a l s  gevo lg  van  een  hoge r  be s t eedbaa r  

ve rmogen  doo r  de  ee rde r  u i t ge s t e lde  consumpt i e .  D e  ma te  waa r in  

i emand  gedu ld ig  i s  ve r s ch i l t  p e r  pe r soon .  D i v e r s e  f a c t o r e n  

kunnen  daa r i n  meespe l en ,  zoa l s  de  l e e f t i j d ,  he t  i nkomen ,  he t  

cogn i t i e f  ve rmogen  o f  op l e id ingsn iveau ,  de  gezondhe id  en  de  

l evensve rwach t i ng  (Becke r  &  Mul l i gan  1997 :  731 - 732 ,  Chao  e . a .  

2009 :  1 ) .  

Lee f t i j d  kan  een  be l ang r i j ke  f ac to r  me t  be t r ekk ing  t o t  

consumpt i e  z i j n .  T ros t e l  &  Tay lo r  ( 2001 )  ve rwach t en  da t  mensen  

ove r  he t  a l gemeen  op  consumpt i e  i n  he t  heden  ge r i ch t  z i j n  omda t  

he t  ma rg ina l e  nu t  va n  consumpt i e  a fneemt  naa rma te  men  oude r  

w o r d t .  D e z e  a u t e u r s  geven  aan  da t  men  z i ch  s t e eds  mee r  z a l  

r i ch t en  op  he t  heden  naa rma te  men  oude r  word t  a l s  gevo lg  van  de  

a fname  van  men ta l e  en  fy s i eke  capac i t e i t en ,  w a a r d o o r  m e n  

minde r  z a l  kunnen  gen i e t en  van  consumpt i e .  De  

t oekoms tge r i ch the id  neemt  dus  a f  naa rma te  de  l e e f t i j d  vo rde r t  

(T ros t e l  &  Tay lo r  2001 :  379 - 380 ) .   
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G r e e n  e t  a l .  ( 1 9 9 4 )  c o n c l u d e r e n  i n  hun  onde rzoek  ech t e r  he t  

t egenove rges t e lde :  oude ren  z i j n  mee r  t oekoms tge r i ch t  dan  

j onge ren .  D i t  onde rzoek  i s  u i t gevoe rd  onde r  36  r e sponden t en ,  d i e  

de  hypo the t i s che  keuze  k r egen  t u s sen  k l e ine r e ,  d i r ec t e  f i nanc i ë l e  

be lon ingen ,  en  g ro t e r e ,  u i t ge s t e lde  be lon ingen .  Naa rma te  de  

l e e f t i j d  van  de  r e sponden t  hoge r  was ,  nam de  be r e idhe id  om t e  

w a c h t e n  o p  e e n  h o g e r e  v e r g o e d i n g  (de  t oekoms tge r i ch the id )  t oe  

(Green  e . a .  1994 :  33 - 36 ) .     

H a r r i s o n  e t  a l  ( 2 0 0 2 )  maken  i n  hun  onde rzoek  geb ru ik  van  

een  da t a se t  me t  i n fo rma t i e  va n  268  r e sponden t en  i n  Denemarken  

( r ep re sen t a t i e f  voo r  de  gehe l e  D e e n s e  b e v o l k i n g ) .  D e  

r e sponden t en  k r egen  ne t  a l s  i n  he t  onde rzoek  van  Green  e t  a l .  d e  

keuze  t u s sen  een  l age r e  be lon ing  op  ko r t e  t e rmi jn  o f  e en  hoge re  

be lon ing  op  de  l ang e re  t e rmi jn .  I n  t egens t e l l i ng  t o t  he t  onde rzoek  

van  Green  e t  a l .  we rd  i n  d i t  onde rzoek  gewerk t  me t  we rke l i j ke  

f i nanc i ë l e  be lon ingen .  H a r r i s o n  e t  a l .  c o n c l u d e r e n  d a t  m e n  m e e r  

hedenge r i ch t  word t  naa rma te  de  l e e f t i j d  t oeneemt .  D aa rb i j  va l t  op  

da t  b innen  deze l fde  l e e f t i j d sca t ego r i e  de  oude ren  d i e  nog  we rken  

minde r  op  he t  heden  ge r i ch t  z i j n  dan  oude ren  d i e  gepens ionee rd  

z i j n  (Ha r r i son  e . a .  2002 :  1606 - 1617 ) .   

H e t  k r i j g e n  v a n  k i n d e r e n  kan  i n  combina t i e  me t  de  l e e f t i j d  

eveneens  e f f ec t  hebben  op  de  t i j dp re f e r en t i e s .  Chao  e . a .  ( 2009 )  

bep reken  twee  t heo r i eën  h i e romt r en t .  I n  de  ee r s t e  t heo r i e  gaa t  

men  e rvanu i t  da t  j onge  mensen  d i e  nog  n i e t  bez ig  z i j n  me t  he t  

k r i j gen  van  k inde ren  spa r en  voo r  l a t e r e  u i t gaven  wannee r  z e  we l  

k inde ren  hebben  ( t oekoms tge r i ch t ) .  Vo lwas senen  d i e  k inde ren  

k r i j gen ,  hebben  daa rdoo r  hoge re  kos t en  en  minde r  r u imte  om t e  

s p a r e n  e n  z i j n  m e e r  o p  h e t  h e d e n  g e r i c h t .  O u d e r e n  m e t  k i n d e r e n  

zu l l en  ve rvo lgens  wee r  we l  spa r en ,  zoda t  z i j  i e t s  kun nen  na l a t en  

aan  hun  k inde ren .  De  tweede  t heo r i e  s t e l t  da t  j ongvo lwassenen  

w e i n i g  s p a r e n  omda t  z e  hun  i nkoms ten  en  spaa r t egoeden  

aanwenden  voo r  de  kos t en  van  he t  k r i j gen  van  k inde ren .  

V o l w a s s e n e n  v a n  m i d d e l b a r e  l e e f t i j d  m e t  k i n d e r e n  e n  een  hoge  

l evensve rwach t i ng  zu l l en  j u i s t  mee r  ge r i ch t  z i j n  op  de  t oekoms t .  



 1 7  

B i j  oude ren  i s  de  v ruch tbaa rhe id  en  de  l evensve r w ach t i ng  

a f genomen ,  wa t  e r  t oe  l e i d t  da t  z i j  vo l l ed ig  op  he t  heden  ge r i ch t  

zu l l en  z i j n  (Chao  e . a .  2009 :  3 - 4 ,  8 ) .  

O o k  a rmoede  hee f t  e f f ec t  op  consumpt i e  i n  r e l a t i e  t o t  

t i j d p r e f e r en t i e s :  he t  i nkomen  nu  i s  be l ang r i j ke r  dan  he t  i nkomen  

i n  de  t oekom s t .  Z o d o e n d e  z a l  e e n  r e l a t i e f  a r m  p e r s o o n  m e e r  

ge r i ch t  z i j n  op  consumpt i e  i n  he t  heden  dan  consumpt i e  i n  de  

t oekoms t  en  daa rom minde r  gene igd  z i j n  om t e  spa r en .  

O m g e k e e r d  g e l d t  d a t  e e n  r e l a t i e f  r i j k  pe r soon  mee r  ge r i ch t  i s  op  

consumpt i e  i n  de  t oekoms t  en  d aa r i n  za l  i nves t e r en .  Deze  pe r soon  

i s  gedu ld ige r  dan  de  r e l a t i e f  a rme  pe r soon  en  gaa t  spa r en .  D i t  

e f f ec t  we rk t  ook  doo r  op  he t  nages l ach t :  k inde ren  u i t  r i j ke r e  

f ami l i e s  z i j n  mee r  gedu ld ig  en  hun  consumpt i e  g roe i t  sne l l e r  dan  

d i e  van  k inde ren  d i e  i n  e en  a rmere  f ami l i e  z i j n  opgeg roe id .  

I nkomensve r sch i l l en  t u s sen  a rm  en  r i j k  b l i j ken  bovend i en  t oe  t e  

nemen  naa rma te  de  l e e f t i j d  vo rde r t  (Becke r  &  Mul l i gan  1997 :  

731 - 732 ,  745 - 752 ) .   

U i t  he t  onde rzoek  van  Dohmen  e t  a l .  ( 2010 )  b l i j k t  da t  

mensen  me t  l age r e  cogn i t i eve  vaa rd igheden  ongedu ld ige r  en  dus  

mee r  op  consumpt i e  i n  he t  heden  ge r i ch t  z i j n  dan  mensen  me t  

hoge re  cogn i t i eve  vaa rd igheden  (Dohmen  e . a .  2010 :  1238 - 1251 ,  

1257 ) .  U i t  o n d e r z o e k  v a n  B e c k e r  e n  M u l l i g a n  ( 1 9 9 7 )  n a a r  d e  

r e l a t i e  t u s sen  op l e id ingsn iveau  en  t i j dp re fe r en t i e s  b l i j k t  i e t s  

s o o r t g e l i j k s :  hoogopge l e iden  z i j n  ove r  he t  a l gemeen  mee r  ge r i ch t  

op  de  t oekoms t  dan  l a agopge l e iden  en  hebben  een  be t e r  bee ld  van  

d i e  t oekoms t .  De  consumpt i e  van  deze  pe r sonen  g roe i t  bovend i en  

naa rma te  de  l e e f t i j d  vo rde r t  i n  e en  hoge r  t empo  dan  d i e  van  

l a ag opge l e iden .  D i t  i s  he t  gevo lg  van  de  i nves t e r i ng  i n  de  vo rm 

van  een  op l e id ing :  e en  be t e r e  op l e id ing  be t eken t  be t e r e  

baankansen  en  daa rmee  een  hoge r  i nkomen  en  zodoende  mee r  

moge l i j kheden  voo r  consumpt i e .  Daa rnaas t  i s  he t  moge l i j k  da t  

pe r sonen  d i e  mee r  gedu ld ig  z i j n ,  l ange r  doo r l e r en  en  zodoende  

een  hoge r  op l e id ingsn iveau  be r e iken .  Jonge  hoogopge l e ide  

mensen  z i j n  mee r  gene igd  om t e  gaan  spa r en  (Becke r  &  Mul l i gan  
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1997 :  735 ,  751 - 752 ) .  P e r s o n e n  zonde r  op l e id ing  z i j n  mee r  ge r i ch t  

op  he t  heden  dan  pe r sonen  me t  e en  op l e id ing  (Chao  e . a .  2009 :  8 ,  

10 ) .   

D e  l evensve rwach t i ng  van  een  pe r soon  h ee f t  eveneens  

e f f ec t  op  de  t i j d p re f e r en t i e s  van  deze  pe r soon .  Een  hoge  

l evensve rwach t i ng  zo rg t  e rvoo r  da t  men  z i ch  mee r  bez ighoud t  

me t  de  t oekoms t .  Men  i s  daa r doo r  mee r  ge r i ch t  op  t oekoms t ige  

consumpt i e  dan  pe r sonen  me t  e en  l age  l evensve rwach t i ng .  Voor  

pe r sonen  me t  e en  l age  l evensve rwach t i ng  i s  he t  i n  t oenemende  

ma te  onzeke r  o f  z i j  de  v ruch t en  nog  zu l l en  kunnen  p lukken  van  

u i t ge s t e lde  consumpt i e ,  z i j  z i j n  zodoende  mee r  op  consumpt i e  i n  

he t  heden  ge r i ch t  (Becke r  &  Mul l i gan  1997 :  739 - 744 ,  754 - 755 ;  

Chao  e . a .  2009 :  1 - 5 ) .  D i t  l a a t s t e  w o r d t  i n  o n d e r z o e k  v a n  C h a o  

e . a .  ( 2009 )  beves t i gd .  I n  d i t  onde rzoek  word t  geb ru ik  gemaak t  

van  da t a  a fkoms t ig  van  een  g ro t e r  onde rzoek  naa r  de  i nv loed  van  

een  s l e ch t e  gezondhe id  en  HIV/a id s  op  k l e ine  bed r i j ven  i n  Zu id -

A f r i k a .  C h a o  e . a .  m a k e n  g e b r u i k  v a n  d e  d a t a  d i e  b e t r e k k i n g  

hebben  op  de  fy s i eke  en  men ta l e  ge s t e ldhe id ,  de  t i j dp re f e r en t i e s ,  

de  e igen  beoo rde l i ng  van  ove r l ev ingskansen  ove r  é én ,  v i j f  en  t i en  

j a a r ,  he t  ged rag  rondom p l annen  en  spa r en  en  de  ve rwach t i ngen  

van  de  t oekoms t ige  economische  s i t ua t i e .  De  r e sponden t en  k r egen  

t i j dens  he t  onde rzoek  de  (hypo the t i s che )  keuze  t u s sen  k l e ine r e ,  

d i r ec t e  be lon ingen  o f  g ro t e r e  be lon ingen  na  een  l ange re  pe r i ode  

(va r i ë r end  van  één  week  t o t  z e s  maanden ) .  He t  onde rzoek  van  

Chao  e . a .  beves t i g t  e ch t e r  n i e t  da t  pe r sonen  me t  e en  hoge  

l evensve rwach t i ng  t oekoms tge r i ch t  z i j n ;  z i j  z i j n ,  ne t  a l s  de  

pe r sonen  me t  e en  l age  l evensve rwach t i ng ,  j u i s t  op  he t  heden  

ge r i ch t .  Mensen  me t  e en  gemidde lde  l evensve rwach t i ng  z i j n  

daa r en t egen  t oekoms tge r i ch t  (Chao  2009 :  5 - 16 ) .  

H e t z e l f d e  g e l d t  v o o r  d e  g e z o n d h e i d s f a c t o r .  M e n s e n  d i e  i n  

goede  gezondhe id  ve rke r en  (o f  denken  t e  ve rke r en ) ,  z i j n  i n  

t heo r i e  mee r  gene igd  om consumpt i e  u i t  t e  s t e l l en  dan  mensen  d i e  

i n  e en  s l e ch t e r e  gezondhe id  ve rke r en ,  omda t  z i j  mee r  

moge l i j kheden  z i en  voo r  consumpt i e  i n  de  t oekoms t  dan  pe r sonen  
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me t  e en  s l e ch t e r e  gezondhe id .  A l s  g e v o l g  v a n  e e n  v e r s l e c h t e r e n d e  

gezondhe id  zu l l en  de  moge l i j kheden  voo r  consumpt i e  bovend i en  

me t  de  t i j d  ( ge l e ide l i j k )  a fnemen .  D e  t i j d p re f e r en t i e  i n  r e l a t i e  t o t  

gezondhe id  hee f t  b i j voo rbee ld  ook  wee r s l ag  op  he t  w e r k z a m e  

l even ;  gezonde  pe r sonen  b l i j ken  gedu ld ige r  t e  z i j n ,  wa t  e en  

pos i t i e f  e f f ec t  hee f t  op  i nves t e r i ngen  van  deze  pe r soon  i n  z i j n  

w e r k  ( m e t  d a a r m e e  k a n s  o p  p r o m o t i e )  o f  h e t  v i n d e n  v a n  e e n  b e t e r  

be t aa lde  baan  me t  a l s  doe l  hoge re  ba t en  i n  de  t oekoms t  t e  

ve rga r en  (Becke r  &  Mul l i gan  1997 :  739 - 744 ,  754 - 755 ;  Chao  e . a .  

2009 :  1 - 5 ;  H u i z e n  &  A l e s s i e  2 0 1 5 :  8 4 ) .  U i t  o n d e r z o e k  v a n  Chao  

e . a .  ( 2009 )  i s  geb l eken  da t  zowe l  pe r sonen  me t  e en  s l e ch t e  

gezondhe id ,  a l s  pe r sonen  me t  e en  he l e  goede  gezondhe id  

hedenge r i ch t  z i j n .  Pe r sonen  me t  e en  gemidde lde  gezondhe id  z i j n  

j u i s t  mee r  t oekoms tge r i ch t  (Chao  2009 :  10 - 14 ) .   

M e n s e n  d i e  e e n  b e w u s t  o n g e z o n d  l even  l e i den  (b i j voo rbee ld  

a l s  gevo lg  van  de  consumpt i e  van  d rugs ,  a l coho l  en  s i ga r e t t en )  

houden  z i ch  mee r  bez ig  me t  he t  heden  dan  me t  de  t oekoms t  en  

z i j n  mee r  ge r i ch t  op  d i r ec t e  consumpt i e  (Becke r  &  Mul l i gan  

1997 :  739 - 744 ,  754 - 755 ) .   

J o n g e  m e n s e n  z u l l e n  m ee r  i nves t e r en  i n  t oekoms t ig  

r endemen t  ( spa r en )  dan  oude ren ,  omda t  j onge ren  r e l a t i e f  vee l  t i j d  

r e s t e e r t  om t e  p ro f i t e r en  van  he t  t oekoms t ig  r endemen t ,  i n  

t egens t e l l i ng  t o t  oude ren ,  d i e  m inde r  t i j d  hebben  om de  v ruch t en  

t e  p lukken  van  n i euwe  i nves t e r i ngen  ( Becke r  &  Mul l i gan  1997 :  

739 - 744 ,  754 - 755 ) .   

Consumpt i e  hee f t  e en  e f f ec t  op  he t  t oekoms tbee ld  da t  

i emand  hee f t  van  z i j n  e i gen  l evens loop .  Men  kan  b i j voo rbee ld  

i nves t e r i ngen  doen  me t  he t  oog  op  de  t oekoms t .  Een  voo r spe ld  

r endemen t  op  deze  i nves t e r i ng  maak t  hem pos i t i e f  ge s t emd  ove r  

de  e igen  t oekoms t ,  ondanks  he t  f e i t  d a t  h i j  i n  he t  heden  ex t r a  

kos t en  maak t .  I n  d i t  geva l  k i e s t  men  voo r  consumpt i e  ( kos t en )  i n  

he t  heden ,  me t  a l s  doe l  e en  pos i t i e f  e f f ec t  ( hoge re  ba t en )  i n  de  

t oekoms t  (Becke r  &  Mul l i gan  1997 :  734 - 735 ) .  



 2 0  

F a c t o r e n  a l s  g e s l a c h t  e n  b u r g e r l i j k e  s t a a t  zouden  ook  e f f ec t  

kunnen  hebben  op  t i j d p re f e r en t i e s  van  pe r sonen .  U i t  o n d e r z o e k  

van  Ha r r i son  e . a .  ( 2002 )  b l i j k t  e ch t e r  geen  ve r s ch i l  i n  

t i j dp re f e r en t i e s  t u s sen  mannen  en  v rouwen .  Ook  Chao  e . a .  ( 2009 )  

geven  aan  da t  e en  r e l a t i e  t u s sen  t i j dp re f e r en t i e s  en  ge s l ach t ,  

evena l s  e en  r e l a t i e  t u s sen  t i j dp re f e r en t i e s  en  bu rge r l i j ke  s t a a t ,  

nog  n i e t  i s  a ange toond  (Chao  e . a .  2009 :  8 ;  Ha r r i son  e . a .  2002 :  

11 ) .     
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3.  Data	en	methoden	

3 .1  Causaa l 	mechan isme 	 	
 

H e t  c ausaa l  mechan i sme  da t  word t  onde rzoch t  i s  de  r e l a t i e  t u s sen  

de  l evens loop  en  l i f e  e ven t s  ene r z i j d s  ( ona fhanke l i j ke  va r i abe l en )  

en  de  va r i abe l en  t i j dp re f e r en t i e s  en  r i s i co - ave r s i e  ande rz i j d s  

( a fhanke l i j ke  va r i abe l en ) ,  waa rb i j  voo r  de  ene  pa r ame te r  apa r t  

van  de  ande re  pa r ame te r  word t  onde rzoch t  wa t  de  r e l a t i e  me t  de  

l evens loop  i s .   

3 . 2  Bronnen 	en 	methodo log ie 	 	
 

D i t  onde rzoek  maak t  geb ru ik  van  d ive r s e  b ronnen .  E r  i s  ge s t a r t  

me t  e en  l i t e r a tuu ronde rzoek .  V e r v o l g e n s  i s  r e l e v a n t e  d a t a  

ve r zame ld  w a a r m e e  d e  h y p o t h e s e n  van  d i t  onde rzoek  kunnen  

w o r d e n  g e t o e t s t .  D a a r v o o r  i s  g e b r u i k  g e m a a k t  v a n  b e s t a a n d e  

pane lda t a  ( su rveyon de rzoek )  d i e  r ep r e sen t a t i e f  z i j n  voo r  de  

N e d e r l a n d s e  b e v o l k i n g .  S a l m  ( 2 0 0 6 )  l a a t  i n  z i j n  a r t i ke l  z i en  da t  

t i j dp re f e r en t i e s  en  de  ma te  van  r i s i coave r s i e  doo r  m idde l  van  een  

s u r v e y o n d e r z o e k  kunnen  worden  gedu id  en  da t  s u r v e y o n d e r z o e k  

op  d i e  man i e r  daadwerke l i j k  i nz i ch t  kan  b i eden  i n  s p a a r -  en  

consumpt i eged rag  van  oude ren  (Sa lm  2006 :  1 - 36 ) .  K a p t e y n  e n  

Teppa  (2011 )  ve rge l i j ken  i n  hun  onde rzoek  ve r s ch i l l ende  

man ie r en  om r i s i coave r s i e  t e  me t en .  Ze  t onen  aan  da t  de  man i e r  

van  onde rzoeken  d i e  i n  d i t  onde rzoek  word t  geb ru ik t ,  waa rb i j  de  

r i s i coave r s i e  word t  bepaa ld  aan  de  hand  van  da t a  d i e  i s  ve rk r egen  

v i a  su rveyonde rzoek ,  de  be s t e  r e su l t a t en  o p l eve r t  (Kap t eyn  &  

Tepp a ,  2011 :  564 - 580 ) .  

 D e  d a t a  d i e  i n  d i t  onde rzoek  w o r den  geb ru ik t  be s l aan  een  

pe r i ode  van  20  j a a r  ( 1995 - 2015 )  en  z i j n  a fkoms t ig  u i t  

pane londe rzoek  da t  s i nds  1993  word t  a fgenomen  onde r  mee r  dan  

1500  hu i shoude ns  d i e  r ep r e sen t a t i e f  z i j n  voo r  de  Nede r l andse  

bevo lk ing .  He t  pane lon de rzoek  word t  j a a r l i j k s  u i t gevoe rd  doo r  

Cen tERda t a  en  l oop t  nog  s t e eds .  He t  w o r d t  ge f i nanc i e rd  doo r  D e  
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N e d e r l a n d s c h e  B a n k  ( D N B ) .  H o e w e l  Cen tERda t a  i n  1993  i s  

ge s t a r t  me t  d i t  pane londe rzoek ,  word t  i n  d i t  onde rzoek  geb ru ik  

gemaak t  van  de  da t a  vana f  1995 ,  om t e  voo rkomen  da t  e r  

moge l i j k  gewerk t  word t  me t  i ncomple t e  da t a  a l s  gevo lg  van  de  

ops t a r t f a s e  van  he t  pane londe rzoek .  Zo  z i j n  e r  de  ee r s t e  j a r en  

geen  v r agen  ge s t e ld  d i e  t e  maken  hadden  me t  t i j d p re f e r en t i e s .  D e  

v r agen l i j s t  word t  doo r  de  r e s p o n d e n t e n  o n l i n e  i n g e v u l d .  V o o r  

pe r sonen  d i e  geen  be sch ikk ing  hebben  ove r  e en  compu te r  en /o f  

i n t e rne t t oegang ,  word t  d i t  doo r  de  onde rzoeke r s  be sch ikbaa r  

ge s t e ld .   

 D e  d a t a  b e s t aan  u i t  z e s  onde rde l en .  D i t  onde rzoek  geb ru ik t  

de  onde rde l en  ‘Economisc he  en  p sycho log i s che  concep t en ’ ,  

‘Gezondhe id  en  i nkomen’  en  ‘A lgemene  i n fo rma t i e  ove r  he t  

hu i shouden ’ ,  a angez i en  deze  onde rde l en  aans lu i t en  b i j  de  v r agen  

d i e  i n  d i t  onde rzoek  aan  de  o rde  z i j n .   

 B innen  he t  onde rdee l  ‘Economische  en  p sycho log i s che  

concep t en ’  word t  a l l e en  de  da t a  geb ru ik t  d i e  be t r ekk ing  hebben  

op  r i s i co - ave r s i e  en  t i j d p re f e r en t i e s  ( i n  de  da t a se t  wee rgegeven  

a l s  SPAAR1  t /m  SPAAR6 en  TOEK01  t /m  TOEK11 ) .  

 Responden t en  me t  e en  geboo r t e j aa r  na  1910  z i j n  

ge se l ec t ee rd .  H e t  t o t aa l  a an t a l  obse rva t i e s  i n  de  da t a se t  i s  47409 .   

  D e  v e r z a m e l d e  d a t a  z i j n  ve rvo lgens  geana ly see rd  me t  

behu lp  van  he t  compu te rp rog ramma  SPSS .  D a a r b i j  z i j n  d e  

an twoorden  op  de  s t e l l i n g e n  d i e  a an  de  r e sponden t en  z i j n  

voo rge l egd  ge l abe ld  zoda t  de  da t a  ve rge l eken  kunnen  w o r d e n .  D e  

s t e l l i n g e n  S P A A R 1  t / m  S P A A R 6  gaan  ove r  de  r i s i coave r s i e  van  

de  r e sponden t  ( z i e  b i j l age  1  voo r  a l l e  s t e l l i ngen ) .  D e z e  z e s  

v r agen  z i j n  s amengevoegd  t o t  é én  maa t s t a f  ove r  r i s i coave r s i e .  B i j  

i ede r e  v r aag  hee f t  de  r e sponden t  op  een  s chaa l  van  1  t /m  7  

aangegeven  i n  hoeve r r e  h i j  he t  e ens  i s  me t  de  s t e l l i ng ,  waa rb i j  1  

s t a a t  v o o r  ‘ he l emaa l  oneens ’ ,  en  7  s t a a t  voo r  ‘ he l emaa l  e ens ’ .  

A f h a n k e l i j k  v a n  d e  v r a a g s t e l l i n g  kan  d i eze l fde  1  s t a a n  voo r  

( z ee r )  r i s i coave r s ,  o f  j u i s t  ( he l emaa l )  n i e t  r i s i coave r s .  O m  d e  

da t a  b ru ikbaa r  t e  maken  voo r  d i t  onde rzoek  i s  daa rom voo ra f  pe r  
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s t e l l i n g  b e p a a l d  o f  d e  s c h a a l  g e l e z e n  m o e t  w o r d e n  a l s  1  i s  

r i s i coave r s  en  7  i s  n i e t  r i s i coave r s ,  o f  ande r som.  Te r  i l l u s t r a t i e  

w o r d t  d a t  h i e r o n d e r  t o e g e l i c h t  v o o r  S P A A R 1 .   

 

SPAAR1  

‘ I k  v i nd  he t  be langr i j k e r  v e i l i g  t e  be l eggen  en  een  gegarandeerd  

r e n d e m e n t  t e  k r i j g e n  d a n  r i s i c o  t e  n e m e n  i n  d e  h o o p  h e t  h o o g s t e  

r e n d e m e n t  t e  k r i j g e n ’  

 

D e  p e r s o o n  d i e  h e t  h e l e m a a l  o n e e n s  i s  m e t  d e z e  s t e l l i n g  ( e n  d u s  1  

k i e s t )  v ind t  he t  he l emaa l  n i e t  be l ang r i j ke r  om ve i l i g  t e  be l eggen  

me t  e en  gega randee rd  r endemen t  dan  r i s i covo l  t e  be l eggen  me t  de  

kans  op  he t  hoogs t e  r endemen t .  De  r e spo nden t  d i e  b i j  deze  v r aag  

1  i nvu l t  i s  zodoende  n i e t  r i s i coave r s .  Voor  de  r e sponden t  d i e  7  

i nvu l t  ( he l emaa l  e ens  me t  de  s t e l l i ng ) ,  ge ld t  he t  omgekee rde :  

deze  pe r soon  v ind t  he t  j u i s t  we l  be l ang r i j ke r  om ve i l i g  t e  

be l eggen ,  me t  e en  gega randee rd  r endemen t ,  dan  om r i s i covo l  t e  

be l eggen  me t  de  kans  op  he t  hoogs t e  r endemen t .  Deze  pe r soon  i s  

zodoende  we l  r i s i coave r s .  

 O m d a t  h i e r d o o r  d e  s i t u a t i e  o n t s t a a t  d a t  e e n z e l f d e  g e t a l  op  

de  s chaa l  ve r s ch i l l ende  u i t koms ten  hee f t  –  he t  i s  a fhanke l i j k  van  

de  v r aags t e l l i ng  o f  b i j voo rbee ld  een  7  voo r  we l  o f  n i e t  

r i s i coave r s  s t a a t  –  i s  geb ru ik  gemaak t  van  de  vo lgende  fo rmu le  

om de  t o t a l e  r i s i coave r s i e  t e  bepa l en :  

 

RIS ICOAVERSIE  =  ( SPAAR1  +  SPAAR2  +  ( - 1xSPAAR3+8)  +  

SPAAR4  +  ( - 1xSPAAR5+8)  +  ( - 1xSPAAR6+8) )  /  6  

 

U i t  d e z e  f o r m u l e  k o m t  v o o r  i e d e r e  r e s p onden t  e en  s co re  van  

min imaa l  1  en  max imaa l  7 .  B i j  e en  s co re  van  1  i s  e en  pe r soon  

n i e t  r i s i coave r s .  Naa rma te  de  s co re  s t i j g t ,  s t i j g t  ook  de  ma te  van  

r i s i coave r s i e ,  waa rb i j  e en  s co re  van  7  s t a a t  v o o r  ( z e e r )  

r i s i coave r s .  
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 B i j  de  s t e l l i ngen  d i e  be t r ekk ing  hebben  op  t i j dp re f e r en t i e s  

(TOEK01  t /m  TOEK11 ,  z i e  b i j l age  2 )  i s  op  eenze l fde  man ie r  t e  

w e r k  g e g a a n .  T e r  i l l u s t r a t i e  i s  d e  e e r s t e  s t e l l i n g  h i e r o n d e r  

u i t gewerk t .   

 

T O E K 0 1  

‘ I k  denk  na  ove r  hoe  d ingen  i n  de  t oekoms t  kunnen  z i j n ,  en  

p robeer  de ze  i n  m i jn  dage l i j k s  l e ven  t e  be ïnv loeden . ’  

 

Wederom i s  de  r e sponden t  gev raagd  op  een  s chaa l  van  1  t /m  7  aan  

t e  geven  i n  hoeve r r e  de  s t e l l i ng  op  hem van  t oepas s ing  i s ,  waa rb i j  

1  s t a a t  voo r  ‘ he l emaa l  n i e t  op  mi j  van  t oepas s ing ’  en  de  7  s t a a t  

voo r  ‘ he l emaa l  op  mi j  van  t oepas s ing ’ .  Een  r e sponden t  d i e  1  

hee f t  a angek l i k t  i s  n i e t  t oekoms t  ge r i ch t  ( h i j  i s  ge r i ch t  op  he t  

heden :  h i j  denk t  n i e t  na  ove r  hoe  d ingen  i n  de  t oekoms t  kunnen  

z i j n  en  p robee r t  deze  n i e t  i n  z i j n   dage l i j k s  l even  t e  

be ïnv loeden ) ,  t e rw i j l  e en  r e sponden t  d i e  7  hee f t  a angek l i k t  we l  

t oekoms tge r i ch t  i s .    

 Evena l s  b i j  de  s t e l l i ngen  onde r  SPAAR1 t /m  6  kan  

eenze l fde  ge t a l  op  de  s chaa l  van  de  s t e l l i ngen  TOEK01  t /m  

TOE K 1 1  h i e r d o o r  v e r s c h i l l e n d e  b e t e k e n i s s e n  h e b b e n ;  i n  h e t  e n e  

geva l  be t eken t  7  da t  de  pe r soon  t oekoms tge r i ch t  i s ,  i n  he t  ande re  

geva l  be t eken t  7  da t  de  pe r soon  n i e t  t oekoms tge r i ch t  i s .  Daa rom 

i s  opn i euw geb ru ik  gemaak t  van  een  fo rmu le  om een  he lde r e  

w e e r g a v e  t e  ve rk r i j gen  van  de  ma te  waa r in  een  r e sponden t  

t oekoms tge r i ch t  i s .  De  ma te  van  t oekoms tge r i ch th e id  word t  

w e e r g e g e v e n  m e t  ‘ t i j dp re f e r en t i e ’ .    

 

T I J DPREFERENTIE  =  ( T O E K 0 1  +  T O E K 0 2  +  ( - 1xTOEK03+8)  +  

( - 1xTOEK04+8)  +  ( - 1xTOEK5+8)  +  TOEK06  +  TOEK07  +  

T O E K 0 8  +  ( - 1xTOEK09+8)  +  ( - 1xTOEK10+8)  +  ( - 1xTOEK11+8) )  

/  11  
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U i t  d e z e  f o r m u l e  k o m t  v o o r  i e d e r e  r e s p o n d e n t  e e n  s c o r e  v a n  

min imaa l  1  en  max imaa l  7 .  B i j  e en  s co re  van  1  i s  e en  pe r soon  op  

he t  heden  ge r i ch t  ( n i e t  t oekoms tge r i ch t ) .  Naa rma te  de  s co re  

s t i j g t ,  s t i j g t  o o k  d e  ma te  van  t oekoms tge r i ch the id ,  waa rb i j  e en  

s c o r e  v a n  7  s t a a t  voo r  ( z ee r )  t oekoms tge r i ch t .   

 U i t  h e t  o n d e r d e e l  ‘ G e z o n d h e i d  e n  i n k o m e n ’  i s  g e b r u i k  

gemaak t  van  de  da t a  onde r  GEZ5  en  KANS2  ( z i e  b i j l age  3 )  om t e  

kunnen  bepa l en  o f  de  r e sponden t  i n  goede  o f  s l e c h t e  gezondhe id  

ve rkee r t  en  o f  de  r e sponden t  e en  hoge  o f  l age  l evensve rwach t i ng  

hee f t .  D e  g e z o n d h e i d s v r a a g  w o r d t  d o o r  d e  r e s p o n d e n t  b e a n t w o o r d  

me t  ‘ j a ’  ( 1 )  o f  ‘ nee ’  ( 2 ) .   

 H e t  p a n e l o n d e r z o e k  b e v a t  z e s  v r a g e n  d i e  g a a n  o v e r  d e  

l evensve rwach t i ng  (KANS1  t /m  KANS 6) .  Afhanke l i j k  van  de  

l e e f t i j d  van  de  r e sponden t  word t  bepaa ld  we lke  v r aag  o f  v r agen  

de  r e sponden t  moe t  bean twoorden .  KANS1  en  KANS2  z i j n  ge s t e ld  

aan  mensen  van  r e spec t i eve l i j k  16  t /m  65  j a a r  en  16  t /m  70  j a a r .  

V a n w e g e  d e  g r o t e  o v e r l a p  i n  r e sponden t en  van  be ide  v r agen  i s  

e rvoo r  gekozen  om KANS1  n i e t  mee  t e  nemen  i n  d i t  onde rzoek .  

K A N S 3  t / m  K A N S 6  z i j n  g e s t e l d  a a n  pe r sonen  i n  de  l e e f t i j d  van  

r e spec t i eve l i j k  65  t /m  75 ,  70  t /m  80 ,  75  t /m  85  en  80  t /m  90 .  O m  

ve rvu i l i ng  van  de  da t a  doo r  de  onde r l i nge  ove r l ap  t u s s e n  d e  

a f zonde r l i j ke  l e e f t i j d sca t ego r i eën  t e  voo rkomen  z i j n  KANS3  t /m  

K A N S 6  n i e t  m e e g e n o m e n  i n  d i t  o n d e r z o e k .  Z o d o e n d e  i s  a l l e e n  

geb ru ik  gemaak t  van  de  an twoorden  van  r e sponden t en  op  KANS2 .  

O p  d e z e  v r a a g  k o n d e n  d e  r e s p o n d e n t e n  a n t w o o r d e n  m e t  e e n  g e t a l  

op  een  s chaa l  van  0  t /m  10 ,  waa rb i j  0  s t a a t  voo r  ‘ t o t aa l  geen  

kans ’  en  de  10  voo r  ‘ abso luu t  z eke r ’ .  

 I n fo rma t i e  ove r  de  l e e f t i j d  en  he t  ge s l ach t  van  de  

r e sponden t ,  evena l s  he t  hebben  van  k inde ren  en  he t  

op l e id ingsn iveau  van  de  r e sponden t  z i j n  a fkoms t ig  u i t  he t  

onde rdee l  ‘A lgemene  i n fo rma t i e  u i t  he t  hu i shouden ’ .  B i j  ge s l ach t  

kon  men  k i ezen  u i t  man  (1 )  o f  v rouw (2 ) .  

 D e  l e e f t i j d  v a n  r e s p o n d e n t e n  t i j d e n s  h e t  i n v u l l e n  v a n  d e  

v r agen l i j s t  i s  bepaa ld  doo r  geb ru ik  t e  ma ken  van  de  gegevens  
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onde r  GEBJAAR (geboo r t e j aa r ) .  D a a r v o o r  i s  d e  v o l g e n d e  f o r m u l e  

geb ru ik t  ( ‘ j a a r ’  s t a a t  v o o r  j a a r  v a n  i n v u l l e n ) :   

  

L e e f t i j d  =  j a a r  –  G E B J A A R 

 

A a n  r e s p o n d e n t e n  i s  g e v r a a g d  a a n  t e  g e v e n  h o e v e e l  k i n d e r e n  i n  

he t  hu i shouden  aanwez ig  z i j n .  Z i j  konden  daa rb i j  e en  ge t a l  k i ezen  

t u s sen  0  en  9 .  I n  d i t  onde rzoek  i s  de  0  gec l a s s i f i c ee rd  a l s  ‘ geen  

k inde ren ’  en  z i j n  1  t o t  en  me t  9  gec l a s s i f i c ee rd  a l s  ‘we l  

k inde ren ’ .    

 D e  r e s p o n d e n t  h e e f t  i n  d e  v r a g e n l i j s t  d e  h o o g s t  g e n o t e n  

op l e id ing  aangev ink t  ( deze  gegevens  z i j n  i n  de  da t a se t  v indbaa r  

onde r  ONDERW) .  I n  d i t  onde rzoek  i s  ve rvo lgens  onde r sche id  

gemaak t  t u s sen  hoogopge l e id  (hoge r  be roepsonde rwi j s  en  

un ive r s i t e i t ) ,  m idde lbaa r  opge l e id  (midde lbaa r  be roepsonde rwi j s )  

en  l a agopge l e id  (voo r tgeze t  onde rwi j s  o f  l age r ) .   

 

D e  d a t a  z i j n  geana ly see rd  doo r  m idde l  van  een  pane lda t a  mode l .  

O m  p a n e l d a t a  t e  a n a l y s e r e n  k a n  g e b r u i k  g e m a a k t  w o r d e n  v a n :  

-  he t  f i x ed  e f f e c t s  mode l ,  da t  de  va r i a t i e  b inne n  i nd iv iduen  

w e e r g e e f t ;  

-  he t  r a n d o m  e f f e c t s  mode l ,  d a t  zowe l  de  va r i a t i e  b innen  

i nd iv iduen  a l s  de  va r i a t i e  t u s sen  i nd iv iduen  wee rgee f t .  

Een  nadee l  van  he t  r a n d o m  e f f e c t s  mode l  i s  da t  s t e rke r e  

a s sumpt i e s  nod ig  z i j n  dan  i n  he t  f i x ed  e f f e c t s  mode l  om t e  kunnen  

s t e l l e n  d a t  h e t  g e v o n d e n  e f f e c t  e c h t  k o m t  d o o r  d e  o n d e r z o c h t e  

r e l a t i e .  He t  f i x ed  e f f e c t s  mode l  hee f t  a l s  nadee l  da t  a l l e en  naa r  

va r i a t i e  b innen  i nd iv iduen  word t  gekeken .  I n  d i t  onde rzoek  i s  

daa rom geb ru ik  gemaak t  van  een  geco r r e l ee rd  r a n d o m  e f f e c t s  

mode l ,  waa r in  be ide  mode l l en  z i j n  gecombinee rd .  H ie rdoo r  kan  

de  s t a t i s che  a fhanke l i j khe id  t u s sen  de  kwan t i t a t i eve  va r i abe l en  en  

de  e f f ec t en  worden  meegenomen .  D i t  mode l  vo lg t  mensen  ove r  

t i j d  en  geb ru ik t  deze  va r i a t i e  om b i j voo rbee ld  he t  e f f ec t  van  

l e e f t i j d ,  ve rweduwing  en  gezondhe id  t e  onde rzoeken  (va r i a t i e  
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b innen  pe r sonen ) .  Daa rnaas t  word t  de  va r i a t i e  t u s sen  pe r sonen  

onde rzoch t  ( b i j voo r bee ld  me t  be t r ekk ing  t o t  he t  ge s l ach t ) .  Door  

geb ru ik  t e  maken  van  he t  geco r r e l ee rde  r a n d o m  e f f e c t s  mode l  

kunnen  gevonden  e f f ec t en  me t  mee r  z eke rhe id  worden  

gep re sen t ee rd  (Mund lak  1978 :  69 - 86 ;  Schunck  2013 :  65 - 74 ) .  

 I n  he t  r e su l t a t enhoo fds tuk  (hoo fds tuk  4 )  i s  he t  mode l  

he rkenbaa r  a an  de  t oevoeg ing  van  de  C- va r i abe l e  (C  voo r  

change ) .  D e  C- va r i abe l e  mee t  va r i a t i e  b innen  i nd iv iduen  ove r  t i j d  

en  i s  he rkenbaa r  a an  de  t oevoeg ing  van  een  C  ach t e r  de  naam van  

de  onde rzoch t e  va r i abe l e ,  b i j voo rbee ld  ‘WeduweC’  ( z i e  hoo fds t u k  

4 ) .  De  ve rge l i j k ing  t u s sen  ve r s ch i l l ende  pe r sonen  me t  behu lp  van  

een  gemidde lde  word t  wee rgegeven  doo r  de  t oevoeg ing  _mean  aan  

de  naam van  de  onde rzoch t e  va r i abe l e ,  b i j voo rbee ld  

‘Weduwe_mean ’  ( z i e  hoo fds tuk  4 ) .  D e  C- va r i abe l e  word t  bepaa ld  

doo r  de  vo lgende  fo rmu le :   

 

var iabe l eC  =  var iabe l e  –  var iabe l e_mean  

 

O m  h e t  v e r b a n d  t u s sen  l e e f t i j d  ene r z i j d s  en  t i j dp re f e r en t i e s  o f  

r i s i coave r s i e  ande rz i j d s  t e  onde rzoeken  beva t  he t  mode l  e en  

l i nea i r e  (Lee f t i j d )  en  kwadra t i s che  t e rm  van  l e e f t i j d  (Lee f t i j d2 ) .  

Lee f t i j d2  i s  nod ig  omda t  he t  geb ru ik  van  a l l e en  Lee f t i j d  he t  

mode l  e en  l i nea i r  ve rband  zou  op l eggen .  De  va r i abe l e  Lee f t i j d2  i s  

Lee f t i j d  i n  he t  kwadraa t :  

 

L e e f t i j d 2  =  L e e f t i j d  x  L e e f t i j d  

 

O m  d e  r i s i c o a v e r s i e  o f  t i j d p r e f e r e n t i e s  p e r  l e e f t i j d s j a a r  t e  k u n n e n  

bepa l en ,  i s  geb ru ik  gemaak t  van  de  vo lgende  fo rmu le s :  

 

D e  r e su l t a t en  worden  i n  he t  vo lgende  hoo fds tuk  (hoo fds tuk  4 )  

w e e r g e g e v e n  i n  e e n  t a b e l  ( z i e  t abe l  3  en  t abe l  4 ) .  He t  ge t a l  onde r  

es t ima te  g ee f t  de  r e l a t i e  me t  de  ona fhanke l i j ke  va r i abe l e  wee r .  

B i j voo rbe e ld  b i j  r i s i coave r s i e  w i l  e en  pos i t i e f  ge t a l  onde r  
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es t ima te  z eggen  d i e  c a t ego r i e  mee r  r i s i coave r s  i s  dan  de  

r e f e r en t i eg roep  van  de  onde rzoch t e  va r i abe l e .  Een  nega t i e f  ge t a l  

be t eken t  da t  d i e  c a t ego r i e  m inde r  r i s i coave r s  i s .  D e  P - w a a r d e ,  

w a a r m e e  d e  s i g n i f i c a n t i e  v a n  de  gevonden  r e l a t i e  word t  

a angedu id ,  word t  wee rgegeven  onde r  S ig .  

 D e  r e s u l t a t e n  v a n  K A N S 2  z i j n  i n  e e n  a p a r t e  t a b e l  ( z i e  

b i j l age  4 )  opgenomen ,  omda t  d i t  e en  s amp le  van  he t  t o t a l e  

geb ru ik t e  be s t and  beva t .  KANS2  i s  name l i j k  a l l e en  ge s t e ld  a an  

pe r sonen  i n  de  l e e f t i j d  van  16  j a a r  t o t  en  me t  t o t  en  me t  70  j a a r ,  

t e rw i j l  he t  t o t a l e  geb ru ik t e  be s t and  pe r sonen  beva t  i n  de  l e e f t i j d  

van  16  t o t  en  me t  105 .   

 

3 . 3  Beschr i j vende 	 s ta t i s t iek 	 	 	
 

3 . 3 . 1 	Un i v a r i a t e 	 a n a l y s e 	 	
 

R i s i coaver s i e  

Bi j  he t  ana ly se r en  van  de  r i s i coave r s i e  van  de  gehe l e  g roep  

r e sponden t en  komt  een  mee r  d ive r s  bee ld  naa r  vo ren .  De  

f r equen t i e  van  r e sponden t en  d i e  u i t komen  op  een  v i e r  i s  h i e rb i j  

eveneens  he t  hoogs t  ( z i e  f i guu r  1 ) .  Een  r i s i coave r s i e  van  v i j f ,  z e s  

o f  z even  b l i j ken  ech t e r  s l e ch t s  i e t s  m in de r  f r equen t  voo r  t e  

komen .  Sco re s  van  één  o f  twee  komen  n i e t  t o t  nauwe l i j k s  voo r .  

D a t  w i l  z e g g e n  d a t  n a g e n o e g  g e e n  v a n  d e  r e s p o n d e n t e n  n i e t  

r i s i coave r s  i s .  De  mees t en  z i j n ,  me t  e en  s co re  van  v i e r  t o t  z even  

gemidde ld  t o t  z ee r  r i s i coave r s .  Gemidde ld  genomen  s co ren  de  

r e sponden t en  een  5 ,18  ( s chaa l  1  t o t  7 ,  waa r b i j  1  s t a a t  voo r  n i e t  

r i s i coave r s ,  en  7  s t a a t  voo r  r i s i coave r s ) .  Daa rmee  i s  men  mee r  

dan  gemidde ld  r i s i coave r s .   
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T i j d p r e f e r e n t i e s   

Bi j  he t  ana ly se r en  van  de  da t a  van  de  gehe l e  g roep  r e sponden t en  

ove r  de  pe r i ode  1995 -2015  va l l en  een  aan t a l  d ingen  op  wa t  

be t r e f t  t i j dp r e f e r en t i e s  en  r i s i coave r s i e .  Zo  b l i j k t  de  f r equen t i e  

van  r e sponden t en  d i e  wa t  be t r e f t  t i j dp r e f e r en t i e s  u i t komen  op  een  

v i e r  he t  hoogs t  ( z i e  f i guu r  2 ) .  Da t  w i l  z eggen  da t  e en  g ro t e  g roep  

r e sponden t en  n i e t  s t e rk  t oekoms tge r i ch t ,  maa r  ook  n i e t  s t e rk  op  

he t  heden  ge r i ch t  i s .  A l l e  r e sponden t en  gezamen l i j k  komen  

gemidde ld  u i t  op  een  4 ,13  ( s chaa l  1  t o t  7 ,  waa rb i j  1  s t a a t  voo r  op  

he t  heden  ge r i ch t ,  en  7  s t a a t  voo r  t oekoms tge r i ch t ) .  Daa rmee  

b l i j k t  de  t o t a l e  g roep  r e sponden t en  i e t s  mee r  t oekoms tge r i ch t  dan  

op  he t  heden  ge r i ch t .  

 

F i g u u r   1 :  R i s i c o a v e r s i e  
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F i g u u r   2 :  T i j d p r e f e r e n t i e  

 
 

L e e f t i j d ,  g e s l a c h t  e n  g e z o n d h e i d  

A l l e  r e sponden t en  z i j n  t u s sen  de  16  en  105  j a a r  oud .  De  

gemidde lde  l e e f t i j d  van  de  r e sponden t en  i s  50  j a a r  ( z i e  f i guu r  3 ) .  

I e t s  mee r  dan  de  he l f t  van  de  r e sponden t en  (53 ,8%)  i s  van  he t  

manne l i j k  ge s l ach t .  46 ,2% be t r e f t  r e sponden t en  van  he t  

v rouwe l i j ke  ge s l ach t .  Een  kwar t  van  a l l e  r e sponden t en  (26%)  

hee f t  e en  l angdu r ige  z i ek t e ,  s t oo rn i s  o f  hand i cap .   
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F i g u u r   3 :  O p l e i d i n g s n i v e a u  r e s p o n d e n t e n   

F i g u u r   4 :  L e e f t i j d  r e s p o n d e n t e n  
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O p l e i d i n g s n i v e a u  

H e t  o p l e i d i n g s n i v e a u  v a n  d e  r e s p o n d e n t e n  i s  o n d e r v e r d e e l d  i n  

l a agopge l e id ,  m idde lbaa r  opge l e id ,  hoogopge l e id ,  n i e t  opge l e id  

en  ande r s  ( z i e  f i guu r  4 ) .  D e  g r o o t s t e  g r o e p  r e s p o n d e n t e n  ( 4 3 , 8 % )  

i s  l a agopge l e id .  Da t  w i l  z eggen  da t  hun  hoogs t  geno t en  

( a fge ronde )  op l e id ing  he t  n iveau  van  ba s i sonde rwi j s ,  voo r tgeze t  

onde rwi j s  (VMBO,  HAVO o f  VWO)  o f  spec i aa l  onde rwi j s  be t r e f t .  

19 ,2% van  de  r e sponden t en  i s  m idde lbaa r  opge l e id ,  hun  hoogs t  

geno t en  op l e id ing  be t r e f t  he t  m idde lbaa r  be roepsonde rwi j s  

(MBO)  o f  ge l i j kwaa rd ig .  Ru im  een  de rde  van  de  r e sponden t en  

(35 ,5%)  i s  hoogopge l e id .  Deze  r e sponden t en  hebben  een  

op l e id ing  aan  een  hogeschoo l  (HBO)  o f  un ive r s i t e i t  a fge rond .  

1 , 4% hee f t  e en  ande re  vo rm van  onde rwi j s  gevo lgd .   

 

Burger l i j k e  s t aa t   

H e t  o v e rg ro t e  dee l  van  de  r e sponden t en  (68 ,2%)  i s  gehuwd .  D e  

ove r ige  r e sponden t en  z i j n  s amenwonend  (8 ,5%) ,  ge sche iden  

(5 ,1%) ,  weduwe  o f  weduwnaa r  ( 3 , 7%)  o f  a l l e ens t aand  (14 ,6%) .   

 

L e v e n s v e r w a c h t i n g   

A a n  i e d e r e  r e s p o n d e n t  i s  g e v r a a g d  o p  e e n  s c h a a l  v a n  0  t o t  1 0  a a n  

t e  geven  wa t  vo lgens  hem /  haa r  de  kans  i s  da t  h i j  /  z i j  80  j a a r  o f  

oude r  z a l  worden .  Een  k l e in  dee l  ( 4 , 1%)  hee f t  0  o f  1  gean twoord  

en  ach t  d i e  kans  dus  hee l  k l e in  o f  n i e t  be s t aand  ( z i e  f i guu r  5 ) .  

H e t  v a a k s t  i s  v o o r  5  g e k o z e n  ( 2 1 %  v a n  d e  r e s p o n d e n t e n )  w a a rmee  

men  hee f t  gekozen  voo r  he t  m idden  t u s sen  ‘ t o t aa l  geen  kans ’  en  

‘ abso luu t  z eke r ’ .  6 , 7  en  8  (ge t a l l en  mee r  i n  de  r i ch t i ng  van  ‘ zeke r  

w e l ’  d a n  i n  d e  r i c h t i n g  v a n  ‘ h e l e m a a l  n i e t ’ )  z i j n  o o k  v e e l  

gekozen .  7 , 7% van  de  r e sponden t en  i s  ove r tu igd  van  een  

l evensv e rwach t i ng  d i e  boven  de  80  j a a r  z a l  u i t komen  en  k i e s t  

voo r  9  o f  10 .   
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3 . 3 . 2 . 	 B i v a r i a t e 	 a n a l y s e 	 	
 
F i g u u r  6  e n  7  geven  de  gemidde lde  t i j dp re f e r en t i e  en  

r i s i coave r s i e  pe r  l e e f t i j d  wee r .  F iguu r  6  gee f t  de  gemidde lde  

r i s i coave r s i e  pe r  l e e f t i j d  wee r .  Daa ru i t  b l i j k t  e en  s t i j gende  t r end :  

de  r e sponden t en  z i j n  mee r  r i s i coave r s  naa rma te  de  l e e f t i j d  

t oeneemt .  Daa rnaas t  va l l en  de  vo lgende  zaken  op :  

1 )  I n  de  l e e f t i j d  van  16  t o t  47  j a a r  i s  men  minde r  r i s i coave r s  

dan  gemidde ld  (he t  t o t aa lgemidde ld e  i s  5 , 18 ) .  

2 )  H et  l a ags t e  pun t  i n  r i s i coave r s i e  i s  op  17 - j a r i ge  l e e f t i j d ,  

me t  4 , 7 .  

3 )  H e t  h o o g s t e  p u n t  i n  r i s i c o a v e r s i e  i s  op  93 - j a r i ge  l e e f t i j d  

me t  6 , 35 .   

4 )  I n  de  l e e f t i j d  van  54  t o t  94  j a a r  z i j n  e r  pe r  l e e f t i j d  g ro t e  

ve r s ch i l l en  i n  r i s i coave r s i e  ( t e  z i en  aan  g ro t e  p i eken  en  

da l en  i n  de  f i guu r ) .  

F i g u u r   5 :  K a n s  o p  b e r e i k e n  8 0  j a r i g e  l e e f t i j d ;  p e r c e n t a g e  v a n  t o t a l e  a a n t a l  
r e s p o n d e n t e n  
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F i g u u r  7  gee f t  de  gemidde lde  t i j dp re f e r en t i e  pe r  l e e f t i j d  wee r .  

D a a r u i t  b l i j k t  e e n  d a l e n d e  t r e n d :  r e s p o n d e n t e n  z i j n  m i n d e r  

t oekoms tge r i ch t  naa rma te  de  l e e f t i j d  t oeneemt .  Op  zee r  hoge  

l e e f t i j d  l i j k t  e en  t r endb reuk  t e  on t s t a an ,  de  t oekoms tge r i ch the id  

neemt  t oe .  D i t  kan  een  ve r t ekend  bee ld  geven ,  omda t  e r  we in ig  

r e sponden t en  van  deze  l e e f t i j d  z i j n .  Ve rde r  va l l en  de  vo lgende  

zaken  op :    

( 1 )  Een  g roo t  dee l  van  de  l e e f t i j d sca t ego r i eën  b l i j f t  wa t  

be t r e f t  t i j dp r e f e r en t i e s  d i ch t  b i j  he t  t o t a l e  gemidde lde  

van  4 ,13 .  

( 2 )  J ongvo lwas senen  i n  de  l e e f t i j d  20 - 25  z i j n  me t  4 , 45  mee r  

t oekoms tge r i ch t  dan  gemidde ld .   

( 3 )  V a n a f  66  j a a r  i s  de  t i j dp re f e r en t i e  4  o f  l age r .  De  

ve r s ch i l l e n  pe r  l e e f t i j d  i n  de  g roep  van  66  t o t  105  j a a r  

w o r d e n  o o k  s t e e d s  g r o t e r  ( t e  z i e n  a a n  g r o t e  p i e ken  en  

da l en  i n  de  f i guu r ) .  B i j  e en  l e e f t i j d  van  90  z i en  we  he t  

l a ags t e  ge t a l :  e en  t i j dp re f e r en t i e  van  3 ,5  (minde r  

t oekoms tge r i ch t  dan  gemidde ld ) .   
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F i g u u r   6 :  G e m i d d e l d e  r i s i c o a v e r s i e  p e r  l e e f t i j d  
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H i e r o n d e r  v o l g t  de  b iva r i a t e  ana ly se  van  ge s l ach t  en  r i s i c oave r s i e  

o f  t i j dp r e f e r en t i e s  ( t abe l  1 ) .  I n  de  t abe l  va l t  op  da t  v rouwen  

gemidde ld  mee r  r i s i coave r s  z i j n  dan  mannen .  V rouwen  hebben  

gemidde ld  een  r i s i coave r s i e  van  5 ,43 .  Mannen  hebben  gemidde ld  

een  r i s i coave r s i e  van  5 ,01 .  Deze  c i j f e r s  z i j n  s t e rk  s i gn i f i c an t  (P -

w a a r d e  =  0 ,000 ,  z i e  b i j l age  4 ) .  

 Wa t  be t r e f t  t i j dp re f e r en t i e s  b l i j k t  da t  v rouwen  gemidde ld  

minde r  t oekoms tge r i ch t  z i j n  dan  mannen .  V r o u w e n  hebben  

gemidde ld  een  4 ,07  w a t  b e t r e f t  t o e k o m s t g e r i c h t h e i d ,  mannen  

4 ,17 .  Deze  c i j f e r s  z i j n  s t e rk  s i gn i f i c an t  ( P - w a a r d e  =  0 , 0 0 0 ,  z i e  

b i j l age  4 ) .  
 

 
T a b e l  1 :  R i s i c o a v e r s i e  e n  t i j d p r e f e r e n t i e  p e r  g e s l a c h t   
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D e  b iva r i a t e  ana ly se  van  gezondhe id  en  r i s i coave r s i e  o f  

t i j dp re f e r en t i e s  i s  i n  de  t ab e l  h i e ronde r  z i ch tbaa r  ( t abe l  2 ) .  

H i e r u i t  b l i j k t  d a t  d e  r i s i c o a v e r s i e  o n d e r  m e n s e n  d i e  e e n  

l angdu r ige  z i ek t e  hebben  –  en  dus  i n  s l e ch t e  gezondhe id  ve rke r en  

–  gemidde ld  hoge r  i s  dan  d i e  van  mensen  d i e  i n  goede  gezondhe id  

ve rke r en .  Deze  c i j f e r s  z i j n  s t e rk  s i gn i f i c an t  (P - w a a r d e  =  0 ,000 ,  

z i e  b i j l age  4 ) .  D e  g e m i d d e l d e  r i s i c o a v e r s i e  v a n  p e r s o n e n  d i e  i n  

s l e c h t e  g ezondhe id  ve rke r en  i s  5 , 29 .  De  gemidde lde  r i s i coave r s i e  

van  pe r sonen  d i e  i n  goede  gezondhe id  ve rke r en  i s  5 , 15 .   

 D a a r n a a s t  b l i j k t  d a t  m e n s e n  d i e  i n  s l e c h t e  g e z o n d h e i d  

ve rke r en  minde r  t oekoms tge r i ch t  z i j n  d an  mensen  d i e  i n  goede  

gezondhe id  ve rke r en .  D e  g e midde lde  t i j dp re f e r en t i e  van  mensen  

d i e  i n  s l e ch t e  gezondhe id  ve rke r en  i s  4 , 12 .  De  gemidde lde  

t i j dp re f e r en t i e  van  mensen  d i e  goede  gezondhe id  ve rke r en  i s  

4 , 15 .  Deze  c i j f e r s  z i j n  s i g n i f i c a n t  ( P - w a a r d e n  =  0 , 0 3 5  /  0 , 0 4 2 ,  z i e  

b i j l age  4 ) .     

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

T a b e l  2 :  R i s i c o a v e r s i e  e n  t i j d p r e f e r e n t i e  o p  b a s i s  v a n  g e z o n d h e i d  
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4.  Resultaten	 	
 

I n  d i t  hoo fds tuk  worden  de  ve r s ch i l l ende  ona fhanke l i j ke  

va r i abe l en  s imu l t aan  geana ly see rd  i n  e en  mode l .  I n  4 . 1  word en  de  

mode l r e su l t a t en  wee rgegeven .  I n  4 . 2  worden  de  hypo the sen  

ge toe t s t  a an  de  hand  van  de  r e su l t a t en .   

4 . 1  Model resu l ta ten 	
 
D e  m o d e l r e s u l t a t en  worden  wee rgegeven  i n  t abe l l en  3  en  4 .  Tabe l  

3  beva t  de  r e su l t a t en  me t  be t r ekk ing  t o t  r i s i coave r s i e ,  waa rb i j  

ge ld t :  hoe  hoge r  he t  ge t a l  onde r  es t ima te ,  hoe  mee r  r i s i coave r s .  

D e  r e s u l t a t e n  w o r d e n  h i e r o n d e r  t o e g e l i c h t .  Tabe l  4  beva t  de  

r e su l t a t en  me t  be t r ekk ing  t o t  t i j dp re f e r en t i e s .  Hoe  hoge r  he t  ge t a l  

onde r  es t ima te ,  hoe  mee r  t oekoms tge r i ch t .   

 

 
T a b e l  3 :  M o d e l r e s u l t a t e n  r i s i c o a v e r s i e  
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T a b e l  4 :  M o d e l r e s u l t a t e n  t i j d p r e f e r e n t i e  

 

4 . 1 . 1 	 R i s i c o a v e r s i e 	 	
 
U i t  d e  da t a  b l i j ken  ve r s ch i l l ende  r e l a t i e s  t u s sen  de  onde rzoch t e  

va r i abe l en  en  r i s i coave r s i e  ( z i e  t abe l  3 ) .  Zo  i s  e r  op  ba s i s  van  

va r i a t i e  b innen  i nd iv iduen  ove r  t i j d  e en  s t e rk  s i gn i f i c an t e  r e l a t i e  

(P - w a a r d e  =  0 ,000 )  t u s sen  l e e f t i j d  en  r i s i coave r s i e :  naa rma te  men  

oude r  word t ,  neemt  de  r i s i coave r s i e  t oe .  De ze  on tw ikke l i ng  van  

r i s i coave r s i e  ove r  de  l evens loop  hee f t  e en  a fv l akkend  ve r loop .  De  

r i s i coave r s i e  s t i j g t  op  j onge  l e e f t i j d  sne l .  De  s t i j g ing  neemt  a f  

naa rma te  de  l e e f t i j d  vo rde r t ,  om  ve rvo lgens  op  hoge  l e e f t i j d  t e  

s t a b i l i s e r e n .  D e  r e l a t i e  t u s s e n  l e e f t i j d  e n  r i s i c o a v e r s i e  o p  b a s i s  

van  va r i a t i e  t u s sen  i nd iv iduen  i s  ook  pos i t i e f ,  maa r  n i e t  

s i g n i f i c a n t .   

 E r  i s  daa rnaa s t  e en  s t e rk  s i gn i f i c an t e  r e l a t i e  (P - w a a r d e  =  

0 ,000 )  t u s sen  r i s i coave r s i e  en  he t  ge s l ach t :  v rouwen  z i j n  mee r  

r i s i coave r s  dan  mannen  (0 ,459 ) .   
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 Wa t  be t r e f t  op l e id ingsn iveau  b l i j k t  da t  hoogopge l e iden  

minde r  r i s i coave r s  z i j n  dan  de  r e f e r en t i eg roep  (midde lbaa r  

opge l e iden ) .  Deze  r e l a t i e  i s  s t e rk  s i gn i f i c an t  me t  e en  P -w a a r d e  

van  0 ,000 .  O o k  l a a g o p g e l e i d e n  z i j n  m inde r  r i s i coave r s  dan  de  

r e f e r en t i eg roep .  Deze  r e l a t i e  i s  s i gn i f i c an t  me t  e en  P - w a a r d e  v a n  

0 ,031 .  He t  ve r s ch i l  i n  r i s i coave r s i e  t u s sen  hoogopge l e iden  en  de  

r e f e r en t i eg roep  i s  daa rb i j  me t  - 0 , 114  g ro t e r  dan  he t  ve r s ch i l  

t u s sen  l a agopge l e iden  en  de  r e f e r en t i eg roep  me t  - 0 , 065 ,  wa t  

be t eken t  da t  de  hoogopge l e iden  minde r  r i s i coave r s  z i j n  dan  

l a agopge l e iden .  O p  ba s i s  van  va r i a t i e  b innen  i nd iv iduen  ove r  t i j d  

i s  geen  s i gn i f i c an t e  r e l a t i e  t u s sen  op l e id ingsn iveau  en  

r i s i coave r s i e  gevonden .   

 E r  i s  geen  s i gn i f i c an t e  r e l a t i e  gevonden  t u s sen  bu rge r l i j ke  

s t a a t  ( s a m e n w o n e n ,  t r o u w e n ,  s c h e i d e n  o f  v e r w e d u w i n g )  e n  

r i s i coave r s i e .   

 G e z o n d h e i d  b l i j k t  w e l  e e n  r o l  t e  s p e l e n  i n  r i s i c o a v e r s i e .  B i j  

be schouwing  van  ve r s ch i l l en  t u s sen  i nd iv iduen  i s  e en  s i g n i f i c a n t e  

r e l a t i e  (P - w a a r d e  =  0 ,024 )  gevonden  me t  gezondhe id  ( -0 ,062 ) :  

mensen  me t  e en  goede  gezondhe id  z i j n  m inde r  r i s i coav e r s  dan  

mensen  me t  e en  s l e ch t e  gezondhe id .  Op  ba s i s  van  va r i a t i e  b innen  

i nd iv iduen  ove r  t i j d  i s  geen  s i gn i f i c an t e  r e l a t i e  gevonden  me t  

gezondhe i d .  

 O p  b a s i s  v a n  v a r i a t i e  b innen  i nd iv iduen  ove r  t i j d  b l i j k t  da t  

he t  k r i j gen  van  een  o f  mee rde re  k inde ren  een  a fname  van  

r i s i coave r s i e  ( - 0 , 099 )  be t eken t .  Deze  r e l a t i e  i s  s t e rk  s i gn i f i c an t  

(P -w a a r d e  =  0 ,000 ) .  B i j  be schouwing  van  ve r s ch i l l en  t u s sen  

i nd iv iduen  i s  geen  s i gn i f i c an t e  r e l a t i e  gevonden .  

 Wa t  be t r e f t  de  l evensve rwach t i ng ,  t en s lo t t e ,  b l i j k t  da t  

mensen  me t  e en  hoge  l evensve rwach t i ng  minde r  r i s i coave r s  ( -

0 , 015 )  z i j n  dan  b i j  mensen  me t  e en  l age  l evensve rwach t i ng .  Deze  

r e l a t i e  i s  s i gn i f i c an t  (P - w a a r d e  =  0 ,023 ) .  O p  b a s i s  v a n  va r i a t i e  

b innen  i nd iv iduen  ove r  t i j d  i s  geen  s i gn i f i c an t e  r e l a t i e  gevonden  

t u s sen  r i s i coave r s i e  en  de  l evensve rwach t i ng .  
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4 . 1 . 2 	 T i j d p r e f e r e n t i e s 	 	
 
I n  d i t  ond e rzoek  z i j n  ve r s ch i l l ende  r e l a t i e s  t u s sen  de  onde rzoch t e  

va r i abe l en  en  t i j dp re f e r en t i e s  gevonden  ( z i e  t abe l  4 ) .   

 I n  he t  e e r s t e  opz i ch t  l i j k t  e r  geen  s i gn i f i c an t e  r e l a t i e  t e  z i j n  

t u s sen  l e e f t i j d  en  t i j dp re f e r en t i e s .  B i j  he t  geb ru ik  van  de  

kwadra t i s che  t e rm  b l i j k t  deze  e r  e ch t e r  we l  t e  z i j n  ( z i e  t abe l  4  

Lee f t i j d2C  en  Lee f t i j d  2_mean ) .  E r  i s  zowe l  op  ba s i s  van  va r i a t i e  

b innen  i nd iv iduen  ove r  t i j d  a l s  op  ba s i s  van  ve r s ch i l l en  t u s sen  

i nd iv iduen  een  s i g n i f i c a n t e  r e l a t i e  ( P - w a a r d e n  =  0 ,038  en  0 ,036 ) .  

N a a r m a t e  d e  l e e f t i j d  v o r d e r t ,  n e e m t  d e  t o e k o m s t g e r i c h t h e i d  l i c h t  

a f  ( - 0 , 000110 )  en  oude ren  z i j n  i e t s  m inde r  t oekoms tge r i ch t  dan  

j onge ren  ( - 0 ,000073 ) .  D a a r b i j  g e l d t  d a t  t i j d p r e f e r e n t i e s  r e d e l i j k  

s t a b i e l  b l i j k e n  a a n  h e t  b e g i n  van  de  l evenscyc lu s  en  naa rma te  

mensen  oude r  worden  s t e e d s  s t e r k e r  a f n e m e n .  

 E r  i s  daa rnaas t  sp r ake  van  een  s t e r k  s i g n i f i c a n t e  r e l a t i e  ( P -

w a a rde  =  0 ,000 )  t u s sen  t i j dp re f e r en t i e s  en  ge s l ach t :  mannen  z i j n  

mee r  t oekoms tge r i ch t  dan  v rouwen  ( - 0 ,097 ) .   

 Wa t  be t r e f t  he t  op l e id ingsn iveau  b l i j k t  da t  hoogopge l e iden  

mee r  t oekoms tge r i ch t  ( 0 , 266 )  z i j n  dan  de  r e f e r en t i eg roep  van  

midde lbaa r  opge l e iden .  Deze  r e l a t i e  i s  s t e rk  s i gn i f i c an t  (P -

w a a r d e  =  0 ,000 ) .  Op  ba s i s  van  va r i a t i e  b innen  i nd i v iduen  ove r  

t i j d  i s  geen  s i gn i f i c an t e  r e l a t i e  gevonden .  

 D e  b u r g e r l i j k e  s t a a t  k a n  e e n  r o l  s p e l e n  i n  t i j d p r e f e r e n t i e s .  

Zo  i s  e r  e en  s i gn i f i c an t e  r e l a t i e  t u s sen  ge t rouwde  pe r sone n  en  

t i j dp re f e r en t i e s  (P - w a a r d e  =  0 ,035 ) .  De  g roep  ge t rouwde  mensen  

i s  i e t s  mee r  t oekoms tge r i ch t  dan  de  r e f e r en t i eg roep  van  

a l l e ens t aanden  (0 ,061 ) .  Voor  ande re  vo rmen  van  bu rge r l i j ke  s t a a t  

i s  geen  s i gn i f i c an t e  r e l a t i e  gevonden  me t  t i j dp re f e r en t i e s .  Ook  op  

ba s i s  van  va r i a t i e  b innen  i nd iv iduen  ove r  t i j d  i s  ( voo r  a l l e  

vo rmen  van  bu rge r l i j ke  s t a a t )  geen  s i gn i f i c an t e  r e l a t i e  gevonden  

me t  t i j dp re f e r en t i e s .   

 E r  i s  geen  s i gn i f i c an t e  r e l a t i e  gevonden  t u s sen  gezondhe id  

en  t i j dp re f e r en t i e s .  He t ze l fde  ge ld t  voo r  de  r e l a t i e  t u s sen  he t  a l  
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dan  n i e t  hebben  van  k inde ren  en  t i j dp re f e r en t i e s  en  de  

l evensve rwach t i ng  en  t i j dp re f e r en t i e s  ( z i e  voo r  de  da t a  me t  

be t r ekk ing  t o t  de  l evensve rwach t i ng  de  t abe l l en  i n  b i j l age  5 ) .   

 

4 .2  Hypothesen 	 	
 

4 . 2 . 1  Hypo the s e 	 1 : 	 p r e f e r e n t i e s 	 o v e r 	 d e 	 l e v en s c y c l u s 	
 
R i s i coave r s i e  en  t i j dp re f e r en t i e s  kunnen  me t  de  l e e f t i j d  

ve r s ch i l l en .  De  ee r s t e  hypo the se  d i e  i s  onde rzoch t  l u id t  a l s  vo lg t :  

ouderen  z i j n  m e e r  r i s i c o a v e r s  en  m i n d e r  o p  d e  t o e k o m s t  g e r i c h t  

dan  j ongeren .   

 

Ee rde r  onde rzoek  naa r  de  r e l a t i e  t u s sen  l ee f t i j d  en  r i s i coave r s i e  

s c h e t s t  e en  d ive r s  bee ld .  Waa r  u i t  he t  ene  onde rzoek  b l i j k t :  hoe  

oude r ,  hoe  minde r  r i s i coave r s ,  b l i j k t  u i t  he t  ande re  onde rzoek :  

hoe  oude r  hoe  mee r  r i s i coave r s  ( Wang  &  Hanna  1997 ;  Sahm 

2008 ) .  D i t  onde rzoek  beves t i g t  he t  l a a t s t e :  naa rma te  men  oude r  

w o r d t ,  n e e m t  d e  r i s i c o a v e r s i e  t o e .  D e  r i s i c o a v e r s i e  s t i j g t  d a a r b i j  

op  j onge  l e e f t i j d  he t  sne l s t ,  waa rna  de  s t i j g ing  pe r  l evens j aa r  

a fneemt  naa rma te  de  l e e f t i j d  vo rde r t ,  en  op  hoge  l e e f t i j d  

s t a b i l i s e e r t .   

 Wa t  be t r e f t  t i j dp re f e r en t i e s  word t  a ange nomen  da t  oude ren  

mee r  op  he t  heden  ge r i ch t  zu l l en  z i j n  dan  j onge ren ,  omda t  

oude ren  i n  ve rge l i j k ing  me t  j onge ren  minde r  t oekoms t  r e s t .  

Ee rde r  onde rzoek  l eve r t  ve r s ch i l l ende  r e su l t a t en  op :  u i t  he t  ene  

onde rzoek  b l i j k t  da t  de  t oekoms tge r i ch the id  van  een  pe r soon  

a fneemt  naa rma te  de  l e e f t i j d  t oeneemt ,  u i t  he t  ande re  onde rzoek  

b l i j k t  da t  de  t oekoms tge r i ch the id  van  een  pe r soon  t oeneemt  

naa rma te  de  l e e f t i j d  t oeneemt  (Ha r r i son  e . a .  2002 ;  Green  e . a .  

1994 ) .   

 D i t  o n d e r z o e k  b e v e s t i g t  d a t  d e  t o e k o m s t g e r i c h t h e i d  v a n  e e n  

pe r soon  ( l i ch t )  a fneemt  naa rma te  de  l e e f t i j d  t oeneemt .  Oude ren  

z i j n  dan  ook  i e t s  m inde r  t oekoms tge r i ch t  dan  j onge ren .   
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D e  h y p o t h e s e  i s  d a a r m e e  b e w e z e n :  n a a r m a t e  d e  l e e f t i j d  v o r d e r t ,  

n eemt  de  r i s i coave r s i e  t oe  en  de  t oekoms tge r i ch the id  l i ch t  a f .  

O u d e r e n  z i j n  ( i e t s )  m inde r  t oekoms tge r i ch t  dan  j onge ren .  
 

4 . 2 . 2  Hypo the s e 	 2 : 	 g e s l a c h t 	
 
V o l g e n s  S a h m  ( 2 0 0 8 )  hebben  mannen  een  hoge re  r i s i co to l e r an t i e  

dan  v rouwen ;  mannen  z i j n  dus  minde r  r i s i coave r s .  Om na  t e  gaan  

o f  d i t  ook  voo r  i nwone r s  van  Nede r l and  ge ld t ,  i s  de  vo lgende  

hypo the se  onde rzoch t :  m a n n e n  z i j n  m i n d e r  r i s i c o a v e r s  d a n  

v rouwen .   

 

U i t  h e t  o n d e r z o e k  b l i j k t  d a t  m a n n e n  i n d e r d a a d  m i n d e r  r i s i c o a v e r s  

z i j n  dan  v rouwen .  D e  h y p o t h e s e  i s  d a a r m e e  b e v e s t i g d .   

 I n  e e rde r  onde rzoek  w e r d  geen  s i gn i f i c an t e  r e l a t i e  gevonden  

t u s sen  t i j dp re f e r en t i e s  van  mannen  en  van  v rouwen .  Zodoende  

w a s  o p  b a s i s  v a n  d e  l i t e r a t u u r  d e  v e r w a c h t i n g  d a t  e r  g e e n  v e r s c h i l  

z i ch tbaa r  zou  z i j n  i n  de  t i j dp re f e r en t i e s  van  mannen  t en  opz i ch t e  

van  v rouwen .  D i t  onde rzoek  t oon t  e ch t e r  we l  e en  s i gn i f i c an t e  

r e l a t i e  a an  t u s sen  ge s l ach t  en  t i j dp re f e r en t i e s :  mannen  z i j n  mee r  

t oekoms tge r i ch t  dan  v rouwen .   

 

4 . 2 . 3  Hypo the s e 	 3 : 	 o p l e i d i n g s n i v e au 	
 

U i t  e e r d e r  o n d e r z o e k  b l i j k t  d a t  h e t  o p l e i d i n g s n i v e a u  v a n  e e n  

pe r soon  van  i nv loed  i s  op  de  r i s i coave r s i e  en  t i j dp re f e r en t i e s  van  

deze  pe r s o o n  (Sahm 2008 ;  Becke r  &  Mul l i gan  1997 ) .  De  vo lgende  

hypo the se  i s  onde rzoch t :  hoogopge l e iden  z i j n  m inder  r i s i coaver s  

en  meer  t oekoms tger i ch t  dan  l aagopge l e iden .   

 

D e  h ypo the se  word t  me t  d i t  onde rzoek  dee l s  beves t i gd .  Zo  b l i j k t  

da t  hoogopge l e iden  minde r  r i s i c o a v e r s  z i j n  l a a g o p g e l e i d e n .  

Laagopge l e iden  z i j n  e ch t e r  ( evena l s  hoogopge l e iden )  m inde r  
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r i s i coave r s  dan  de  r e f e r en t i eg roep  van  midde lbaa r  opge l e iden .  D i t  

be t eken t  da t  e en  hoge r  op l e id ingsn iveau  n i e t  pe r  de f i n i t i e  

be t eken t  da t  i emand  minde r  r i s i coave r s  i s .  De  vo lgo rde  van  mins t  

r i s i coave r s  naa r  mee s t  r i s i coave r s  i s  immer s :  hoogopge l e id  –  

l a agopge l e id  –  midde lbaa r  opge l e id .   

 Wa t  be t r e f t  t i j dp re f e r en t i e s  b l i j k t  da t  hoogopge l e iden  mee r  

t oekoms tge r i ch t  z i j n  dan  de  r e f e r en t i eg roep  van  midde lbaa r  

opge l e iden .  Me t  l a agopge l e iden  i s  e ch t e r  geen  s i gn i f i c an t e  r e l a t i e  

gevonden ,  waa rdoo r  n i e t  me t  z eke rhe id  gezegd  kan  worden  o f  

hoogopge l e iden  daadwerke l i j k  mee r  t oekoms tge r i ch t  z i j n  dan  

l a agopge l e iden .   

 Bovens t aande  r e l a t i e s  z i j n  va s tge s t e ld  op  ba s i s  van  

ve r s ch i l l en  t u s s e n  i n d i v i d u e n .  O p  b a s i s  v a n  v a r i a t i e  b i n n e n  

i nd iv iduen  z i j n  geen  s i gn i f i c an t e  r e l a t i e s  gevonden  t u s sen  

op l e id ingsn iveau  en  r i s i coave r s i e  /  t i j dp r e f e r en t i e s .   

 

4 . 2 . 4  Hypo the s e 	 4 : 	 l i f e 	 e v en t s 	 ( b u r g e r l i j k e 	 s t a a t 	 e n 	 g e z ondhe i d ) 	
 
I n  be s t aande  t heo r i eën  komen  een  aan t a l  z aken  naa r  vo ren  waa r  

he t  gaa t  om de  e f f ec t en  van  l i f e  e ven t s  op  t i j dp re f e r en t i e s  en  

r i s i coave r s i e .  Zo  z i j n  ge t rouwde ,  ge sch e iden  o f  ve rweduwde  

pe r sonen  mee r  r i s i coave r s  dan  pe r sonen  d i e  noo i t  ge t rouwd  z i j n  

gewees t  en  z i j n  mensen  d i e  i n  goede  gezondhe i d  ve rke r en  mee r  

t oekoms tge r i ch t  dan  mensen  d i e  i n  s l e ch t e  gezondhe id  ve rke r en  

(Sahm 2008 ;  Becke r  &  Mul l i gan  1997 ) .   

 

D e  v i e r d e  h y p o t h e s e  d i e  i s  o n d e r z o c h t  l u i d t  a l s  v o l g t :  Bi j  l i f e  

e ven t s  zoa l s  z i e k t e ,  s che id ing  o f  v e rweduwing  ve randeren  de  

p re f e ren t i e s .   

 
E r  i s  geen  s i gn i f i c an t e  r e l a t i e  gevonden  t u s sen  de  bu rge r l i j ke  

s t a a t  ( s a m e n w o n e n d ,  g e h u w d ,  g e s c h e i d e n ,  v e r w e d u w d )  e n  

r i s i coave r s i e .  E r  i s  we l  e en  s i gn i f i c an t e  r e l a t i e  gevonden  me t  

gezondhe id :  mensen  me t  e en  goede  gezondhe id  b l i j ken  minde r  
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r i s i coave r s  dan  mensen  me t  e en  s l e ch t e  gezondhe id .  Deze  r e l a t i e  

i s  a l l e en  gevonden  b i j  be schouwing  van  ve r s ch i l l en  t u s sen  

i nd iv iduen .  Op  ba s i s  van  va r i a t i e  b innen  i nd iv iduen  ove r  t i j d  i s  

e r  geen  s i gn i f i c an t e  r e l a t i e  gevonden .  D i t  ve ronde r s t e l t  d a t  e en  

p lo t s e l i ng e  ve r ande r ing  i n  gezondhe id  van  een  pe r soon  geen  

i nv loed  hee f t  op  de  r i s i coave r s i e  van  d i e  pe r soon .   

 Wa t  be t r e f t  t i j dp re f e r en t i e s  b l i j k t  e en  s i gn i f i c an t e  r e l a t i e  

me t  he t  gehuwd  z i j n .  Ge t rouwde  pe r sonen  b l i j ken  i e t s  mee r  

t oekoms tge r i ch t  t e  z i j n  dan  a l l e ens t aanden .  D eze  r e l a t i e  i s  a l l e en  

gevonden  b i j  be schouwing  van  ve r s ch i l l en  t u s sen  i nd iv iduen .  Op  

ba s i s  van  va r i a t i e  b innen  i nd iv iduen  ove r  t i j d  i s  geen  s i gn i f i c an t e  

r e l a t i e  gevonden .  D i t  sugge ree r t  da t  he t  gaan  t r ouwen  van  een  

i nd iv idu  n i e t  s a m e n h a n g t  m e t  e e n  v e r a n d e r ing  van  

t i j dp re f e r en t i e s  van  deze  pe r soon .  Voor  ande re  bu rge r l i j ke  s t a t en  

en  voo r  gezondhe id  i s  geen  s i gn i f i c an t e  r e l a t i e  gevonden  me t  

t i j dp re f e r en t i e s .   

 H o e w e l  e r  v e r s c h i l l e n  t e  z i e n  z i j n  i n  t i j d p r e f e r e n t i e s  e n  

r i s i coave r s i e  van  mensen  d i e  e en  bepaa lde  bu rge r l i j ke  s t a a t  

hebben ,  z i j n  voo r  deze  ve r s ch i l l en  geen  s i gn i f i c an t e  r e l a t i e s  

gevonden  op  ba s i s  van  va r i a t i e  b innen  i nd iv iduen  ove r  t i j d .  De  

hypo the se  kan  zodoende  n i e t  worden  beves t i gd .   

 

4 . 2 . 5  Hypo the s e 	 5 : 	 k i n d e r en 	
 
Wa t  be t r e f t  he t  e f f ec t  van  he t  hebben  van  k inde ren  op  

t i j dp re f e r en t i e s  i s  de  ve rwach t i ng  da t  mensen  me t  k inde ren  mee r  

r i s i coave r s  z i j n  en  mee r  t oekoms tge r i ch t  z i j n  dan  mensen  zonde r  

k inde ren .  De  onde rzoch t e  hypo the se  l u id t :  Mensen  me t  k i nderen  

z i j n  m e e r  r i s i c o a v e r s  e n  m e e r  o p  d e  t o e k o m s t  g e r i c h t  d an  mensen  

z o n d e r  k i n d e r e n .  

 

D e  h y p o t h e s e  k a n  n i e t  w o r d e n  b e v e s t i g d .  D e  h y p o t h e s e  s t e l t  d a t  

mensen  me t  k inde ren  mee r  r i s i coave r s  z i j n  dan  mensen  zonde r  

k inde ren .  U i t  d i t  on de rzoek  b l i j k t  op  ba s i s  van  va r i a t i e  b innen  
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i nd iv iduen  ove r  t i j d  e ch t e r  da t  he t  k r i j ge n  van  k inde ren  j u i s t  e en  

a fname  van  r i s i coave r s i e  be t eken t .  Wa t  be t r e f t  t i j dp re f e r en t i e s  i s  

e r  geen  s i gn i f i c an t e  r e l a t i e  gevonden  me t  he t  hebben  van  

k inde ren .   
 

4 . 2 . 6  Hypo the s e 	 6 : 	 l e v en s v e rwa ch t i n g 	
 
Tens lo t t e  i s  de  r e l a t i e  t u s sen  de  l evensve rwach t i ng  en  

r i s i coave r s i e  o f  t i j dp re f e r en t i e s  onde rzoch t .  De  vo lgende  

hypo the se  i s  ge toe t s t :  m ensen  m e t  e e n  hoge  l e vensve rwach t i ng  

z i j n  m i n d e r  r i s i c o a v e r s  e n  m e e r  o p  d e  t o e k o m s t  g e r i c h t  d a n  

m e n s e n  m e t  e e n  l age  l e vensve rwach t i ng .   

 

D e  h y p o t h e s e  i s  g e d e e l t e l i j k  b e v e s t i g d  me t  e e n  s i gn i f i c an t e  

r e l a t i e  t u s sen  l evensve rwach t i ng  en  r i s i coave r s i e  op  ba s i s  van  

va r i a t i e  t u s sen  pe r sonen :  mensen  me t  e en  hoge  l evensve rwach t i ng  

z i j n  m inde r  r i s i co ave r s  dan  mensen  me t  e en  l age  

l evensve rwach t i ng .  O p  b a s i s  v a n  v a r i a t i e  b i n n e n  i n d i v i d u e n  o v e r  

t i j d  i s  e ch t e r  geen  s i gn i f i c an t e  r e l a t i e  gevonden  t u s sen  

r i s i coave r s i e  en  de  l evensve rwach t i ng .   

 H e t  t w e e d e  d e e l  v a n  d e  h y p o t h e s e  k a n  n i e t  w o r d e n  b e w e z e n  

omda t  e r  geen  s i gn i f i c an t e  r e l a t i e  t u s sen  t e  l evensve rwach t i ng  en  

t i j dp re f e r en t i e s  i s  gevonden .   
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5.  Conclusie 	en	aanbevel ingen	
 

5 . 1  Conc lus ie 	 	
 

T r ad i t i onee l  word t  i n  de  econ omische  l i t e r a tuu r  ve ronde r s t e ld  da t  

p r e f e r en t i e s  ove r  de  l evens loop  s t a b i e l  z i j n .  I n  d i t  o n d e r z o e k  i s  

onde rzoch t  i n  hoeve r r e  da t  waa r  i s .  De  cen t r a l e  v r aag  d i e  c en t r a a l  

s t a a t  i s :  H o e  on tw ikke l en  r i s i co -  en  t i j dpre f e ren t i e s  z i ch  ove r  de  

l e vens loop?   

 

D i t  i s  onde rzoch t  doo r  m idde l  van  l i t e r a tuu r -  en  

s u r v e y o n d e r z o e k .  D a a r b i j  i s  g e b r u i k  g e m a a k t  v a n  pane lda t a  ove r  

de  pe r i ode  1995 - 2015 ,  ve r zame ld  doo r  Cen t rERda t a  onde r  1500  

hu i shoudens  d i e  r ep re sen t a t i e f  z i j n  voo r  de  Nede r l andse  

bevo lk ing .  De  da t a  i s  geana ly see rd  doo r  m idde l  van  een  

geco r r e l ee rd  r a n d o m  e f f e c t s  mode l .   

 U i t  d e  a n a l y s e  b l i j k t  d a t  ve r s ch i l l ende  f ac to r en  i nv loed  

hebben  op  de  on tw ikke l i ng  van  r i s i co -  en  t i j dp re f e r en t i e s  ove r  de  

l evens loop .  Wa t  be t r e f t  r i s i coave r s i e  b l i j k t  da t  naa rma te  de  

l e e f t i j d  vo rde r t ,  d e  r i s i coave r s i e  van  een  i nd iv idu  t oe neemt .  D e  

r i s i coave r s i e  s t i j g t  op  j onge  l e e f t i j d  sne l ,  waa rna  de  s t i j g i n g  

a f neemt  naa rma te  de  l e e f t i j d  vo rde r t ,  om  op  hoge  l e e f t i j d  t e  

s t a b i l i s e r e n .  D e  r e l a t i e  t u s s e n  l e e f t i j d  e n  r i s i c o a v e r s i e  o p  b a s i s  

van  va r i a t i e  t u s sen  i nd iv iduen  i s  ook  pos i t i e f ,  maa r  n i e t  

s i g n i f i c a n t .  

 D a a r n a a s t  b l i j k t  d a t  v r o u w e n  m e e r  r i s i c o a v e r s  z i j n  d a n  

mannen  en  da t  hoogopge l e iden  minde r  r i s i coave r s  z i j n  dan  

l a agopge l e id en  en  midde lbaa r  opge l e iden .  Midde lbaa r  opge l e iden  

z i j n  van  deze  d r i e  c a t ego r i eën  he t  mees t  r i s i coave r s .  O p  b a s i s  v a n  

va r i a t i e  b innen  i nd iv iduen  ove r  t i j d  i s  e ch t e r  geen  s i gn i f i c an t e  

r e l a t i e  gevonden .  Hoewe l  de  g roep  hoogopge l e iden  gemidde ld  

genomen  he t  m ins t  r i s i coave r s  z i j n ,  be t eken t  he t  gaan  vo lgen  van  

een  hoge re  op l e id ing  voo r  he t  i nd iv idu  dus  n i e t  au toma t i s ch  een  

a fname  van  r i s i coave r s i e .   
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 O o k  g e z o n d h e i d  s p e e l t  e e n  r o l  i n  r i s i c o a v e r s i e :  mensen  me t  

e en  goede  gezondhe id  z i j n  m inde r  r i s i coa ve r s  dan  mensen  me t  e en  

s l e c h t e  gezondhe i d .  H o e w e l  p e r s o n e n  d i e  i n  g o e d e  g e z o n d h e i d  

ve rke r en  dus  minde r  r i s i coave r s  z i j n  dan  mensen  d i e  i n  e en  

s l e c h t e  g e z o n d h e i d  v e r k e r e n ,  i s  e r  b i n n e n  e e n  i n d i v i d u  g e e n  

e f f ec t  van  een  ve r ande r ing  van  de  gezondhe id  op  de  r i s i coave r s i e  

z i ch tbaa r .  Een  p lo t s e l i nge  ve r ande r ing  van  gezondhe id  l i j k t  voo r  

he t  i nd iv idu  geen  ve r ande r ing  i n  r i s i coave r s i e  van  d i e  pe r soon  t e  

be t ekenen .  D a a r n a a s t  b l i j k t  d a t  m e n s e n  m e t  e e n  h o g e  

l evensve rwach t i ng  minde r  r i s i coave r s  z i j n  dan  mensen  me t  e en  

l age  l evensve r w a c h t i n g .  

 H e t  k r i j g e n  v a n  e e n  o f  m e e r d e r e  k i n d e r e n  hang t  s amen  me t  

e en  a fname  van  r i s i coave r s i e  voo r  d i e  pe r soon .  B i j  be schouwing  

van  va r i a t i e  t u s sen  i nd iv iduen  i s  e ch t e r  geen  s i gn i f i c an t e  r e l a t i e  

gevonden ,  dus  mensen  me t  k inde ren  z i j n  n i e t  pe r  de f i n i t i e  m inde r  

r i s i coave r s  dan  mensen  zonde r  k inde ren .   

 D e  b u r g e r l i j k e  s t a a t  l i j k t  g e e n  r o l  t e  s p e l e n  i n  

ve r ande r ingen  i n  r i s i coave r s i e .  E r  i s  geen  s i gn i f i c an t e  r e l a t i e  

gevonden  t u s sen  r i s i coave r s i e  en  s amenwonen ,  t r ouwen ,  s che iden  

o f  ve rweduwing .   

 

Ten  aanz i en  v an  t i j dp re f e r en t i e s  b l i j k t  da t  naa rma te  de  l e e f t i j d  

vo rde r t ,  d e  t oekoms tge r i ch the id  van  een  i nd iv idu  a fneemt .  

O u d e r e n  z i j n  d a n  o o k  m i n d e r  t o e k o m s t g e r i c h t  d a n  j o n g e r e n .  

D a a r b i j  g e l d t  d a t  t i j d p r e f e r e n t i e s  r e d e l i j k  s t a b i e l  z i j n  a an  he t  

beg in  van  de  l evenscyc lu s  en  s t e e d s  s t e r k e r  a f n e m e n  naa rma te  

mensen  oude r  worden .   

 D a a r n a a s t  b l i j k t  d a t  m a n n e n  m e e r  t o e k o m s t g e r i c h t  z i j n  d a n  

v rouwen ,  da t  hoogopge l e iden  mee r  t oekoms tge r i ch t  z i j n  dan  

midde lbaa r  opge l e iden  en  da t  ge t rouwde  mensen  mee r  

t oekoms tge r i ch t  z i j n  dan  a l l e ens t aanden .   

 E r  z i j n  geen  s i gn i f i c an t e  r e l a t i e s  gevonden  t u s sen  

t i j dp re f e r en t i e s  en  gezondhe id ,  l evensve rwach t i ng  en  he t  a l  dan  

n i e t  hebben  van  k inde ren .    
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5 . 2  Aanbeve l ingen 	
 
B i j  he t  op s t e l l en  van  be l e id  ve rd i en t  he t  a anbeve l i ng  om me t  e en  

aan t a l  r eken ing  t e  houden  me t  de  gevonden  r e l a t i e s  t u s sen  de  

onde rzoch t e  va r i abe l en  en  r i s i coave r s i e  o f  t i j dp r e f e r en t i e s .   

 D e  gevonden  r e l a t i e  t u s sen  l e e f t i j d  en  r i s i coave r s i e  

ene r z i j d s  i s  e en  moge l i j ke  ve rk l a r i ng  voo r  de  r e t i r e m e n t s  s a v i n g  

puz z l e .  Naa rma te  de  l e e f t i j d  vo rde r t  neemt  de  r i s i coave r s i e  t oe ,  

w a a r d o o r  o u d e r e n  s t e e d s  m i n d e r  r i s i c o  d u r v e n  t e  n e m e n  e n  o m  d i e  

r eden  minde r  gemakke l i j k  ge ld  zu l l en  u i t geven .  He t  i s  van  be l ang  

daa r  r eken ing  mee  t e  houden  b i j  he t  f o rmu le r en  van  be l e id .  

Wannee r  be l e id  mee r  op  ze l f r edzaamh e id  word t  ge s toe ld  

(b i j voo rbee ld  mee r  e i gen  ve r an twoorde l i j khe id  voo r  he t  be t a l en  

van  zo rgkos t en )  zu l l en  mens e n  m e t  e e n  h o g e  r i s i c o a v e r s i e  

(waa ronde r  oude ren )  j u i s t  mee r  gaan  spa r en .   

 V e r z e k e r a a r s  van  de rde  p i j l e r  p roduc t en  ( i nd iv idue l e  

a anvu l l ende  pens io envoo rz i en ingen )  z i j n  doo r  n i euwe  r ege lgev ing  

ve rp l i ch t  om j aa r l i j k s  e en  r i s i cop ro f i e l  van  de  k l an t  va s t  t e  

s t e l l e n  e n  h e t  b e l e i d  d a a r o p  a a n  t e  p a s s e n .  O p  b a s i s  v a n  d e  

r e su l t a t en  van  d i t  onde rzoek  kunnen  z i j  e en  i n scha t t i ng  maken  

van  de  ma n ie r  waa rop  r i s i coave r s i e  en  t i j dp re f e r en t i e s  z i ch  

on tw ikke l en  ove r  de  l evens loop .    

 V a n w e g e  d e  v e r g r i j z i n g  z i j n  d e  p e n s i o e n e n  m e e r  a f h a n k e l i j k  

geworden  van  be l egg ings r e su l t a t en .  D i t  be t eken t  da t  e r  mee r  

onzeke rhe id  on t s t a a t  ove r  de  hoog t e  van  he t  pens ioen .  Vanwege  

d i e  onzeke rhe id  zu l l en  mensen  d i e  r i s i coave r s  z i j n  ( w a a r o n d e r  

oude ren )  mee r  gaan  spa r en .  Mee r  z eke rhe id  ove r  de  hoog t e  van  

he t  pens ioen  zou  e r t oe  kunnen  l e i den  da t  men  on t spaa r t .    

 

I n  d i t  onde rzoek  z i j n  enke l e  v r agen  onbean twoord  geb l even ,  o f  

r oepen  de  r e su l t a t en  n i euwe  v r agen  op .  Daa rom vo lgen  h i e ronde r  

enke l e  a anb eve l i ngen  voo r  ve rde r  onde rzoek .   

 E r  i s  i n  d i t  onde rzoek  geen  ( s i gn i f i c an t e )  i nv loed  van  

gezondhe id  op  t i j dp re f e r en t i e s  gevonden .  He t  kan  i n t e r e s san t  z i j n  



 4 9  

om d i t  ve rde r  t e  onde rzoeken  i n  e en  onde rzoek  waa rb i j  he t  a l  dan  

n i e t  gezond  z i j n  van  een  pe r soon  cen t r aa l  s t a a t .  E r  kan  daa rb i j  

u i t voe r ige r  i ngegaan  worden  op  de  t e rm  gezondhe id .  I n  d i t  

onde rzoek  i s  de  gezondhe id  bepaa ld  op  ba s i s  van  an twoorden  d i e  

de  r e sponden t en  ze l f  hebben  gegeven  op  de  v r aag  o f  z i j  e en  

e rn s t i ge  z i ek t e ,  s t oo rn i s  o f  hand i cap  hadden .  I n  e en  onde rzoek  

w a a r b i j  d e  g e z o n d h e i d  e e n  b e l a n g r i j k e r e  r o l  s p e e l t ,  k a n  d i t  n a d e r  

w o r d e n  o n d e r z o c h t  a a n  d e  h a n d  v a n  o b j e c t i e v e  ( m e d i s c h e )  

f a c to r en  en  kan  u i t voe r ige r  worden  gekeken  naa r  de  moge l i j ke  ro l  

van  gezondhe id  op  t i j dp re f e r en t i e s  van  i nd iv iduen .  

 I n  d i t  ond e rzoek  i s  de  onde rzoch t e  r e l a t i e  t u s sen  

t i j dp re f e r en t i e s  o f  r i s i coave r s i e  en  he t  hebben  van  k inde ren  i s  

bepe rk t  t o t  e en  onde r sche id  t u s sen  he t  we l  en  n i e t  hebben  van  

k inde ren .  I n  nade r  onde rzoek  zou  kunnen  worden  bekeken  i n  

hoeve r r e  he t  a an t a l  k inde ren  i n  e en  hu i shouden  een  ro l  spee l t  i n  

de  r i s i coave r s i e  o f  t i j dp re f e r en t i e s .  

 I n  d i t  ond e rzoek  i s  gekeken  naa r  de  r e l a t i e  van  he t  

op l e id ingsn iveau  en  r i s i coave r s i e  o f  t i j dp r e f e r en t i e s .  Hoewe l  he t  

op l e id ingsn iveau  ove r  he t  a l gemeen  s amenhang t  me t  de  

cogn i t i eve  ve rmogens  van  de  dee lnemer s ,  i s  he t  i n t e r e s san t  om na  

t e  gaan  o f  e en  onde rzoek  naa r  de  r e l a t i e  t u s sen  de  cogn i t i eve  

ve rmogens  van  r e sponden t en  en  hun  r i s i coave r s i e  o f  

t i j dp re f e r en t i e s  deze l fde  r e su l t a t en  op l eve r t .  Men  k i j k t  dan  n i e t  

naa r  de  hoogs t  geno t en  op l e id ing ,  maa r  naa r  e en  ob j ec t i eve  

w a a r d e  v a n  i n t e l l i g e n t i e  ( b i j v o o r b e e l d  e e n  I Q- t e s t ) .   
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Bij lage	1: 	stel l ingen	met	betrekking	tot 	
r is icoavers ie 	 	
 

D e  da t a  me t  be t r ekk ing  t o t  de  ma t e  van  r i s i coave r s i e  z i j n  

a fkoms t ig  van  de  vo lgende  ze s  s t e l l i n g e n .   

 

S P A A R 1   

‘ I k  v ind  he t  be l ang r i j ke r  ve i l i g  t e  be l egg en  en  een  gega randee rd  

r endemen t  t e  k r i j gen  dan  r i s i co  t e  nemen  i n  de  hoop  he t  hoogs t e  

r endemen t  t e  k r i j gen . ’   

 

S P A A R 2 

‘ I k  i nves t ee r  n i e t  i n  a ande l en ,  omda t  i k  da t  t e  r i skan t  v ind . ’  

 

S P A A R 3 

‘A l s  i k  denk  da t  e en  i nves t e r i ng  w ins tgevend  za l  z i j n  ben  i k  

be r e id  om h i e rvoo r  ge ld  t e  l enen . ’   

 

S P A A R 4 

‘ I k  w i l  e rvan  u i t  kunnen  gaan  da t  m i jn  i nves t e r i ngen  so l i de  z i j n ’ .   

 

S P A A R 5 

‘A l s  i k  m i jn  f i nanc i ë l e  pos i t i e  w i l  ve rbe t e r en ,  z a l  i k  f i nanc i ee l  

r i s i co ’ s  moe t en  nemen . ’   

 

S P A A R 6 

‘ I k  ben  be r e id  he t  r i s i co  t e  nemen  da t  i k  ge ld  za l  ve r l i e zen  

w a n n e e r  e r  o o k  e e n  k a n s  b e s t a a t  d a t  i k  g e l d  z a l  w i n n e n . ’   
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Bij lage	2: 	stel l ingen	met	betrekking	tot 	
t i jdpreferenties 	
 

D e  d a t a  m e t  b e t r e k k i n g  t o t  t i j d p r e f e r en t i e s  z i j n  a fkoms t ig  van  de  

vo lgende  11  s t e l l i n g e n .  

 

TOEK01  

‘ I k  denk  na  ove r  hoe  d ingen  i n  de  t oekoms t  kunnen  z i j n ,  en  

p robee r  deze  i n  m i jn  dage l i j k s  l even  t e  be ïnv loeden . ’   

 

TOEK02  

V a a k  h o u d  i k  m i j  b e z i g  m e t  z a k e n  d i e  p a s  o v e r  e n i g e  j a r e n  

gevo lgen  zu l l en  hebben . ’  

 

TOEK03  

‘ I k  houd  mi jn   a l l e en  bez ig  me t  d ingen  van  d i t  momen t ,  e rvan  

u i t gaande  da t  he t  i n  de  t oekoms t  vanze l f  we l  goed  komt . ’   

 

TOEK04  

‘ I k  denk  b i j  a l l e s  wa t  i k  doe  a l l e en  aan  de  onmidde l l i j ke  

gevo lgen  van  deze  ac t i e s  ( denk  aan  een  pe r i ode  van  en ige  dagen  

o f  weken ) . ’    

 

TOEK05  

‘De  v r aag  o f  i e t s  m i j  ge l egen  komt  i s  e en  be l ang r i j ke  f ac to r  i n  de  

be s l i s s i ngen  d i e  i k  neem o f  a c t i e s  d i e  i k  onde rneem. ’  

 

TOEK06  

‘ I k  w i l  m i jn  we lbev inden  van  d i t  momen t  opo f f e r en  om in  de  

t oekoms t  bepaa lde  doe l en  t e  be r e iken . ’   
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TOEK07  

‘ I k  denk  da t  he t  be l ang r i j k  i s  waa r schuwingen  ove r  nega t i eve  

gevo lgen  van  mi jn  hande l en  s e r i eu s  t e  nemen ,  z e l f s  a l  zouden  

deze  nega t i eve  gevo lgen  z i ch  pa s  i n  de  ve r r e  t oekoms t  voo rdoen . ’   

 

TOEK08  

‘ I k  denk  da t  he t  be l ang r i j ke r  i s  m i j  bez ig  t e  houden  me t  d ingen  

d i e  i n  de  t oekoms t  be l ang r i j ke  gevo lgen  hebben ,  dan  me t  d ingen  

d i e  onmidde l l i j ke  maa r  m inde r  be l ang r i j ke  gevo lgen  hebben . ’    

 

TOEK09  

‘ I n  he t  a l gemeen  negee r  i k  waa r s c h u w i n g e n  o v e r  t o e k o m s t i g e  

p rob l emen  omda t  i k  denk  da t  deze  p rob l emen  opge lo s t  zu l l en  z i j n  

voo rda t  z e  k r i t i ek  worden . ’  

 

TOEK10  

‘ I k  denk  da t  he t  n i e t  nod ig  i s  om op  d i t  momen t  d ingen  op  t e  

o f f e r en  voo r  z aken  d i e  z i ch  i n  de  t oekom s t  a f spe l en ,  omda t  deze  

l a t e r  a l t i j d  nog  z i j n  op  t e  l o s sen . ’   

 

TOEK11  

‘ I k  r e agee r  a l l e en  o p  onmidde l l i j ke  p rob l emen ,  e rvan  u i t gaande  

da t  i k  p rob l emen  d i e  z i ch  l a t e r  voo rdoen  dán  we l  z a l  a anpakken . ’  
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Bij lage	3: 	vragen	over 	gezondheid	en	
levensverwachting	
 

D e  d a t a  m e t  b e t r e k k i n g  t o t  gezondhe id  en  l evensve rwach t i ng  z i j n  

a fkoms t ig  van  twee  v r agen .   

 

GEZ5  

‘Heb t  u  l a s t  van  een  o f  ande re  l angdu r ige  z i ek t e ,  a andoen ing ,  

hand i cap  o f  l i j d t  u  a an  de  gevo lgen  van  een  onge luk? ’   

 

KANS2  

‘Hoe  g roo t  a ch t  u  de  kans  da t  u  80  j a a r  o f  oude r  word t ? ’   
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Bij lage	4: 	compare	means	tabel len	
 
 
 

 
T a b e l  5 :  c o m p a r e  m e a n s  t a b e l  g e s l a c h t  e n  t i j d p r e f e r e n t i e s  o f  r i s i c o a v e r s i e  

 
 
 
 
 

 
T a b e l  6 :  c o m p a r e  m e a n s  t a b e l  g e z o n d h e i d  e n  t i j d p r e f e r e n t i e s  o f  r i s i c o a v e r s i e  
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B i j lage	5: 	 tabel len	 levensverwachting  

 
T a b e l  7 :  l e v e n s v e r w a c h t i n g  e n  t i j d p r e f e r e n t i e  ( K A N S 2 )  
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